






महान् ल�य महान् िवचार  को ज�म देता है
स े मन और सही इरादे से पूण� पिव  और ती  अ भलाषा िव�मयकारी
ऊजा� उ�प  करती ह।ै हर रात जब मन सु  अव�था म� होता ह ैतब यह
ऊजा� अनतं �योम म� िवमु  हो जाती ह।ै सुबह जब म��त�क सु  अव�था
से बाहर आता ह ैतब वह ांडीय वाह से पुनः सु ढ़ होता ह।ै हमारी
क�पना िन त ही और ज र पूरी होगी। यवुा नाग�रक , आप इस अनतं
त�ा पर उसी कार िव ास कर सकते ह� जसेै शा त सूय दय और

वसंत ऋतु पर िव ास करते ह�।



ांड का सफ�  एक ही कोना ऐसा ह,ै जसे आप िन त प से बेहतर बना
सकते ह�। वह ह ैआपका अपना वजूद।

—ए�डस ह�सले
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भूिमका

ेम, आ�था और रा �भि  क� किवताएँ
हमार ेस�माननीय रा �प त, डॉ. ए.पी.जे. अ�दलु कलाम का अतं�र�,
अनुसंधान और र�ा ौ ोिगिकय  के �े  म� भारत क� ग त म� अमू�य
योगदान रहा ह।ै वह केवल एक यो�य व ति त व�ैािनक ही नह� ब��क
एक संवेदनशील और िवचारशील किव भी ह�। व�ैािनक उ�कृ ता और
का�यमय तभा का यह संगम वा�तव म� अ तु ह।ै

इस का�य-सं ह क� रचनाओ ंम� भारत और इसक� समृ  सं�कृ त के त
डॉ. कलाम का िवशेष ेम देखने को िमलता ह।ै ई र और अपनी मातृभूिम
के त इनके समप�ण और मानवता के त अनुराग क� भी इनक�
किवताओ ंम� अ तु अ भ�यि  ह।ै अपनी �मता और उपल��धय  को ई र
क� देन मानते हुए उ�ह ने उ�ह� भारतवा सय  के क�याण के �लए सम�पत
कर िदया ह।ै अपनी किवताओ ंके मा�यम से उ�ह ने िनः�वाथ� सेवा,
समप�ण और स े िव ास का संदेश िदया ह।ै

डॉ. कलाम सदवै सां दा यकता, जा तवाद, भाषावाद, ादे शकतावाद और
�हसा के िवरोधी रहे ह�। भारतीय समाज को गहराई से जाननेवाले डॉ.
कलाम अनुकंपा, तट�थ भाव, धयै� और सहानुभू त से सम�याओ ंका
समाधान ढँूढ़ने क� को शश करते ह�। ‘ई र क� खोज’ जसेै जिटल िवषय
को भी अपनी किवताओ ंम� उ�ह ने बहुत ही िव ासपूव�क, बहुत ही सरल
श�द  म� अपने िवचार  म� अ भ�य  िकया ह।ै

ओ सपन  के सौदागर

रहते हो �य  सदा ई र क� खोज म�?

कृ त ह ैआवास उसका, पिव ता उसका िनवास,

और यह जीवन आशीष उसका!

करते रहोगे कृ त से ेम, उसके ा णय  से �यार,

देख पाओगे सब ओर ई र�व तभी।

एक स े भारतीय क� तरह डॉ. कलाम भी धम� का दु पयोग होते देख बहुत
आहत ह�। िफर भी उ�ह� िव ास ह ैिक ई र म� पूण� िव ास और मनु�य के



त दया ही हम� सां दा यकता और जा तवाद के दशं से बचा सकती ह।ै
वह कहते ह�—

ये पढ़े-�लखे कहलाने वाले हम� जुदा करते ह�

ये �ान नह� नफरत और शक�त देते ह�

कह दो सबसे न ल� इनक� िबन माँगी राय

�य िक बनाया सबको ई र ने �वतं  और समान।

व�ैािनक उपल��धय  और किवताओ ंम� डॉ. कलाम भारत सिहत िव  भर
के ब  के �लए एक बेहतरीन दिुनया का सपना देखते ह�—‘‘मेरा कोई घर
नह� बस खलुी जगह ह।ै’’

स ाई, दया, अ भलाषा और सपन  से भरा ह,ै अ भलाषा ह ैदेश बने मेरा
िवक सत और महान्, खशुहाली और शां त हो चार  ओर यही सपना ह।ै

डॉ. कलाम क� इन किवताओ ंको पढ़कर मेरा मन देश- ेम, �यार और
िव ास से भर गया। इसी िव ास के साथ म� ये किवताएँ आपके स�मुख
�तुत कर रहा हँू।

—अटल िबहारी वाजपेयी

2 मई, 2003



त णाई का गीत
म� और मेरा देश—भारत

अपने रा �  के �लए ौ ोिगक�, �ान और ेम से सुस� त,

एक यवुा भारतीय के प म�,

म� महसूस करता हँू िक छोटा ल�य रखना एक अपराध ह।ै

म� उस महान् ल�य के �लए काम क ँ गा और पसीना बहाऊँगा जससे,

भारत का एक िवक सत रा �  के प म� िनमा�ण हो,

जो आ थक सु ढ़ता और जीवन-मू�य  के स ांत से प�रपूण� हो।

म� सौ करोड़ नाग�रक  म� से एक हँू,

यही सपना सौ करोड़ आ�माओ ंको दी  करगेा।

बस मेरा यही सपना ह,ै

धरती पर, धरती के ऊपर तथा धरती के नीचे िकसी भी अ�य ोत क�
अपे�ा,

दी  आ�मा ही सवा� धक शि शाली ोत ह।ै

िवक सत भारत का �व�न सच करने के �लए,

म� �ान का दीपक जलाए रखूँगा।

यिद हम उस महान् ल�य के �लए

दी  मन से काम कर� और पसीना बहाएँ

तो जीवंत, िवक सत भारत के िनमा�ण के �लए होगा प�रवत�न

मेरी सव�शि मान भु से ाथ�ना ह,ै

मेर ेदेशवा सय  म� दवैी शां त व स दय� समािहत हो

हमार ेशरीर, मन, आ�मा म�

स ता व �वा��य पु��पत-प िवत ह ।





�या म� अकेला हँू ?
म� और मेर ेिम  ो. िव ासागर हवाई जहाज से हदैराबाद से िद ी आ रहे
थे। हमारा हवाई जहाज घने बादल  म� परत-दर-परत ऊपर उठता हुआ
ऊँची उड़ान भर रहा था। उस अ तु �य ने हमारी अतंरा�मा को झकझोर
िदया। उसके बाद, एक िदन हम ए शयाड िवलेज कां�ल�ैस के बागीचे म�
घूम रहे थे तो वहाँ फूल  से लदे हुए नागफनी के खूबसूरत पौधे ने एक
ई रीय अनुभव से हमारी आ�मा को भगो िदया और मुझे ‘जीवन वृ�’
�लखने के �लए े�रत िकया।



जीवन वृ�
ओ मेरी मानव जा त,

हम कैसे पदैा हुए,

इस असीम ांड म�

�या हम अकेले ह�?

इस सह ा�दी क� मानवता के �लए ह ैयह ,

म�ने माँगी मदद अपने सज�नहार से।

खोज रहा था उ�र म� सृजन के महान्  का

गुजर रहा हँू उ  के स�रहव� साल से,

भारी तभी पड़ रहा ह ैयह मुझे।

सूय� क� प�र मा म� मेरा छोटा सा घर दा, यह धरती माँ

जहाँ मानवता रह रही ह ैयगु  से

और रहेगी यगु  तक, चमकेगा ये सूय� जब तक

उस खास िदन जब म� उड़ रहा था आकाश म�,

धरती पर मानव का बसेरा,

ओझल हो गया था, बादल  क� ेत स�रता म�।

शांत, उ , लेिकन मु ,

चहँु िदशाओ ंम� ई रीय वभैव क� झलक,

ऊपर, पू णमा के चाँद का भ�य प,

देख िवत हुआ मेरा मन,

संग मेर ेिम  सहया ी िव ासागर,

लगे दोन  देखने ई रीय रचना का नजारा

जा बसी हमार ेअतंम�न म� वह रमणीयता।

�खल उठा हमारा तन-मन खु शय  से



इस अलौिकक उ�र को िकया सलाम हम दोन  ने।

हम नह� अकले, कोिट-कोिट जीव

भ - भ  प  म� ज�म लेते आकाश गगंा के

इन ह  पर।

िफर हुआ �प  अलौिकक संदेश।

पू णमा क� राि  म� ई रीय त�विन हुई

थी वह मेर ेसज�क क�।

जससे हमार ेवजूद िहल उठे

हम थे भौचके और अचरज से भरे

आवाज ने मुझे और मेरी न�ल को

अपनी प�र ध म� ले �लया और कहा

‘ओ मानव तुम

मेरी �े तम रचना हो,

तुम शा त हो

अ�पत कर दो सब कुछ

जब तक हो स��म�लत,

सबके दःुख और सुख म�

मुझ सा आनदं िमलेगा तुमको,

ेम ह ैअिवरल,

यही ह ैइसंािनयत का �येय,

जीवन वृ� समझाएगा तु�ह�,

तुम सीखोगे और जानोगे

तु�ही मेरी �े तम रचना हो, जान लो यह।’

हसीन सुबह थी वह,

बादल  से झाँक रहा था सूरज का शरारा



कोिकल और शुक छेड़ते

मधुर संगीत क� तान�

पु�प  के वासंती रगं से मं मु�ध से हम सब,

िव  हुए ए शयाड के पु�प उ ान म�

गुलाब एक अदा-ए-शान से

मुसकरा रहे थे

सफेद और लाल रगं  क�

िकरण� फैला रहे थे

भोर के सूरज क� ला�लमा को नमन करते,

हम चलते रहे, चलते रहे

हरी-मखमली घास पर

मासूम ब े िमलकर

गा रहे थे गीत

मोर अपनी मनोरम छटा िबखेर रहे थे

दरू पीछे उ ान म�।

जीवन वृ� का था वह राजसी नजारा,

लबें और सीधे नागफनी के वृ�  का समूह

सूरज क� सीधी िकरण  के सामने

अिवचल अिवरल और उन पर

�खलते हुए फूल  का तह-दर-तह वभैव।





हे ई र हम� �ान का आशीष दो!
धरती से दरू, बहुत दरू एक सभा हुई। फ�र�त  ने अपने भु से कहा, ‘समय
आ गया ह ैअब एक नए जीव के ज�म का। इस िवशेष शशु को �यादा �यार
देना होगा। वह बहुत धीमी ग त से िवक सत होगा, शायद उसक�
उपल��धयाँ अ धक न ह । धरती पर वह जन लोग  के साथ रहेगा उ�ह�
इसका खास �याल रखना होगा। शायद वह दौड़, हँस या खेल न पाए, न
ही ठीक से सोच समझ पाएगा; बहुत सी बात� आ�मसात न कर पाएगा, उसे
लोग िवकलांग कह�गे। देखो �यान रखना, हम चाहते ह� िक वह जहाँ भी
ज�म ले, उसका जीवन सुखी हो।’

‘हे ई र, इसे ऐसे खास माता-िपता ढँूढ़कर देना जो इसका पूरा �यान रख�।
आरभं म� शायद वे समझ न पाएँ िक उ�ह� एक मह�वपूण� काय� स पा गया ह।ै
परतंु जसेै ही उ�ह� यह शशु िमलेगा, उनका िव ास ढ़ होगा और ेम बढ़
जाएगा। वे ज�दी ही समझ जाएँगे ई र ारा भेजे गए इस उपहार क�
देखभाल के �लए उ�ह� चुना गया ह।ै उनको िमलने वाला यह बहुमू�य
उ�रदा य�व, ई र का भेजा एक कमजोर और मदंबु  िवशेष शशु ह।ै’





हे ई र �ान का दीपक जलाओ!
ई र हम आपक� अपनी संतान ह�,

हे दयावान और महान् हमार ेजीवन म� �ान का दीप जलाओ,

हम यही पूजा, नमन और ाथ�ना करते ह�।

इस धरती पर सबको ा  हो आपका आशीवा�द,

ओ िव िनमा�ता समु  क� �वारीय तरगं, पव�त  से बहने वाली नदी जसेै

हमारा जीवन भी आशीष से भर दो।

हे, ई र �ान का दीपक जलाओ।

मेरी माँ का �नेह पल-पल मेर ेसाथ ह,ै

तप�वी भ  िपता को तु�हारी अनतं �यो त क� तलाश ह।ै

हे ई र जग िनमा�ता, पोषक, हम� नवजीवन और खु शयाँ देकर

माँ के दःुख भर ेआँसुओ ंको मेरी मह�वाकां�ा के त�बब बना दो।

हे ई र मेर ेिपता के क  को राहत दो,

हे, ई र �ान का दीपक जलाओ।

हम भी दसूर ेब  जसेै पढ़ना और सीखना चाहते ह�,

हम भी दसूर ेब  क� तरह दौड़-दौड़कर खेलना चाहते ह�,

िमलजुलकर चाहते ह� नाचना, गाना और झूमना,

चाहते ह� आजादी के िदन तरगंा फहराना।

हे, ई र �ान का दीपक जलाओ।

अपनी इस महान् धरती पर हम पसीना बहाकर,

देश के �लए काम बस काम करके,

आदरणीय िपता और गु  के त हम,

अपनी कृत�ाता �य  करना चाहते ह�।

हे, ई र �ान का दीपक जलाओ।



हे ई र हमारी आ�मा म� बस जाओ,

हम� आशीष दो, हम भी और  सा जीवन जी सक� ,

हमारा जीवन भी फूल  क� तरह महकाओ।

ओ! जीवन के ोत, अिवरल सुंदरता का सृजन करो,

हे, ई र �ान का दीपक जलाओ।

ई र सृि  और जीवन के िनमा�ता

सूय� व काश के सज�क आप सव�शि मान

आपके आशीवा�द क� सूय� क� र��मय  ने हमार ेिदल और िदमाग से

पतझड़ को दरू कर, हम� बसंत सी खु शयाँ द�,

सव�शि मान हम� नव जीवन व रोशनी दी।

हे, ई र �ान का दीपक जलाओ।

�ान पाकर हम �व�न देखते ह� और आपको ध�यवाद देते ह�

आपक� शान म� ाथ�ना, नमन और पूजा करते ह� आपक� अनुकंपा के �लए,

जसेै बादल निदय  को भर देते ह� जल से,

अब आपक� धूप मु�कराकर हम� आशीष देती ह।ै

हे, ई र �ान का दीपक जलाओ।



(क� ीय मदंबु  सं�थान, त अनतंपुरम के दौर ेके बाद डॉ. आ.प.ज.ै
अ�दलु कलाम ारा र चत मूल तिमल किवता)



ई र आशीष दो,

मुझे सदा उ  िवचार  वाले

महान् श�क  का सािन�य िमले।

जब भी म� सां दा यकता और सामा जक असमानता क� बात� सुनता हँू तो
मुझे रामे रम् के अपने ाइमरी �कूल क� एक घटना तुरतं याद आ जाती
ह।ै म� पाँचव� क�ा म� पढ़ता था। हम� पढ़ाने के �लए �कूल म� एक नए श�क
आए थे। म� हमेशा अपने परम िम  रामनाथन के साथ सबसे आगे क� पिं
म� बठैा करता था। नए श�क एक ा ण और एक मुस�लम िव ाथ� का
क�ा म� एक साथ बठैना समझ न सके। श�क ने अपनी समझ से
सामा जक �यव�था का पालन करते हुए मुझे पीछे के ब�च पर बठैने के �लए
कहा। मुझे यह सुनकर बहुत ोध आया और मेरा िम  रामनाथन भी इससे
बहुत िवच�लत हुआ। म� आगे से उठकर आ�खरी ब�च पर जा बठैा। यह
देखकर रामनाथन ने रोना शु  कर िदया। रामनाथन का रोता चेहरा मुझे
आज भी याद ह।ै हमार ेिपता और प�रजन  को जब इस घटना के बार ेम�
पता चला तो अ�यापक को बुलाकर समझाया गया िक उ�ह ने बहुत घृ णत
काय� िकया ह।ै लगभग 50 वष� पूव�, हमार ेप�रजन  के मजबूत िव ास ने उस
अ�यापक के िवचार बदल िदए।



सम�वय
सारस और समु ी प�ी आकाश म� उड़ रहे थे,

हँसती-�खल�खलाती समु  क� लहर� सािहल को छेड़ रही थ�,

मेरा मन अपने �कूल के जमाने म� पहँुच गया, पाँच दशक पहले

रामे रम् म� एक छोटा सा �कूल था…

�हद ूया मुसलमान, म��जद या मिंदर

कोई भी िवचार  क� िनबा�ध ंखला को नह� तोड़ सके,

रामनाथन और म� दोन  श�द  क� पु�पमाला चुनते,

सम�वय के काश म� सृि कता� क� संतान  जसेै ेम से िवचरते।

अचानक आया एक तूफान िबन बताए,

पगड़ी बाँधे, ीड पहने, एक नए अ�यापक के प म�,

हम� आदेश िदया उसने िक हम बठै� एक दसूर ेसे जुदा,

मेर ेआँसू िगर,े रामनाथन फूट-फूटकर रोया।

हम� इस अलगाव का मतलब समझ म� नह� आया,

सूरज क� िकरण  ने समझा हमारा दःुख,

चुपचाप र�न  से उ�ह ने चमका िदए हमार ेअ�ु,

सबके रच यता, �या आप वहाँ िव मान नह�?

कौन यह जसने हम� जुदा िकया,

वष  गुजर गए िफर भी हम िम  का ेम अिमट रहा,

पर�पर बाँटते दःुख और सुख,

और क थत श �त हमारी आ�माओ ंको अलग कर�!

जहर और द�ुमनी के बीच

नह� देते �ान, बस देते नफरत और हार

कह दो सबसे न ले इनके िबन माँगे सुझाव



�य िक हम सभी बने ह ैएक समान।



इ�छा-शि
हमारी ढ़ इ�छाशि  सहरा म� भी फूल �खला सकती ह।ै

वष� 1975 म� म� हदैराबाद म� इमारत देखने गया। वहाँ मुझे जसैा अनुभव
हुआ, वसैा ही मुझे ऋिषकेश म� �वामी शवानदंजी के आ�म म� हुआ था।
संपूण� इमारत गहन �पदंन से प�रपूण� थी। उस �े  के आसपास फैली हुई
च ान  म� मानो अपूव� ऊजा� समािव  हो। वह �थान मुझे जाना-पहचाना सा
लगा। मुझे ऐसा लगा मानो यही मेरा घर ह।ै जबिक इससे पहले म� उस
�थान पर पहले कभी नह� गया था। म� बहुत ही भावुक मन से वहाँ से चला।
छह वष� बाद 1981 म� एक या ा के दौरान म�ने देखा िक वह �े  जीवंत
ग तिव धय  से यु  था और मनु�य, कृ त तथा िव�ान के सामजं�य से म�
अ भभूत हो गया। म� जब भी इमारत जाता हँू, वहाँ के फूल, वृ� और च ान
सभी मुझसे बात� करते तीत होते ह�। मानो कोई संदेश देने क� को शश कर
रहे ह ।



खशुहाली क� खोज
म� अ तु माग� से गुजर रहा था,

मेर ेचार  ओर लहक रहे थे सुंदर फूल,

अ तु लगा संसार जाना-पहचाना,

वीराने म� उग रहा था, कृ त का खजाना।

अनुपम स दय� के साथ �खलते हुए फूल,

जीवंत रगं मानो नृ�य कर रहे थे,

कुछ क�लयाँ, कुछ पुराने फूल,

और कुछ अपने वजूद से आजाद होने को तयैार।

मनु�य को फूल खु शयाँ दे सकते ह�,

ब े उनसे खेल सकते ह�,

उ�ह� मसल सकते ह�,

खाक म� िमला सकते ह�,

िफर भी इन फूल  म� िनिहत ह ैएक स�य।

चेतनता का स दय�, शां त म� आब

�खलते हुए फूल  से परमे र के कारनामे

त�बिबत हो रहे थे,

उनम� द शत फु ता, स�यिन ा,

जसक� हम� सदा आव�यकता होती ह,ै

अपनी अ भ�यि  के �लए।

चाहे उ�ह� भगवान् को अ�पत करो या ेिमका को सम�पत करो,

उनका �पश� मा  इसंान  को बना देता ह ैकोमल,

इस चेतन स दय� म� िनिहत अ तु शां त,

खु शय  क� तलाश म� जसक� हम� हमेशा आव�यकता पड़ती ह।ै



कृ त के साथ आ�मसात्
िपछले अनेक वष  से हम म�यम दरूी क� जस अि  िमसाइल पर काय�
करते आ रहे थे उसे �ेपण के �लए चाँदीपुर म� �ेपण �थल पर �थािपत
कर िदया गया था। हम� अगले िदन उसका �ेपण करना था। म� �ेपण
�थल से लाँच ऑथोराइजेशन बोड� के �लए कंट� ोल स�टर जा रहा था। म�
िवचारम  था �य िक हमार ेिपछले दो यास  के दौरान �ेपण ति या
म� कुछ गड़बड़ी पदैा हो गई थी। हालाँिक हम काफ� संतु  थे िक हम
िमसाइल को सुर �त रखने म� सफल हुए थे। तभी कार क� �खड़क� से म�ने
बाहर देखा और मेरी नजर सड़क के साथ-साथ बने तालाब  म� �खली रगं-
िबरगंी कुमुदिनय  पर पड़ी। सुबह-सवेर ेक� ठंडी मनमोहक हवा के साथ
इधर-उधर डोल रही इन कुमुदिनय  का नृ�य देखने के �लए म� कार से उतर
पड़ा। इस अ�पिव�ाम ने मुझे शां त दान क� और म� तनाव मु  हो गया।
एक बार िफर म� चुनौ तय  का सामना करने के �लए तयैार था। अगले िदन
अि  को छोड़ा गया और शेष तो अब इ तहास ह।ै





कृ त
उस िदन आरसीआई* के ऊपर रोशन नीले आसमान के नीचे,

मेर ेिवचार �व�छंद िवचरण कर रहे थे,

वहाँ आशा उनका अवलबं और शां त क� आभा,

फैली च ान  पर बादल  के साए,

शांत व�ैािनक करते काम सर झुकाए।

उनम� से कुछ वा�तव म� महान् ह गे,

और कुछ अ धक महान् काय  के भागीदार।

वहाँ मौजूद जीवन का सामजं�य,

म�ने पूछा �वय ंसे कौन ह ैसब का िनयं क,

समीर के मदं-मदं झोक  के बीच िवचरता,

म� सोच रहा था,

िक अगर वह भगवान् ह ैतो कहाँ होगा?

म�ने देखा कुछ िगलह�रयाँ टकटक� लगाए िनभ�क,

एक सुनहरा प�ी,

चमेली के पौध  के िनकट आया,

मानो उस समय के रह�य  के बार ेम� कुछ बात करने।

म� परमे र के पु�प  पर िवचार करने को का।

जो संकेत दे रहे थे नए सू�म अथ  का।

उनम� कुछ म� थ� खदुा क� िनशािनयाँ

कुछ से जािहर था उसका आं शक नूर

और कुछ म� पूरी तरह से छुपा हुआ था उसका कमाल

चार  ओर फैली कृ त �या यूँ ही वजूद म� आ गई �यथ�

तभी एक रॉिबन ने  िकया



मेरी तलाश के बार ेम�

उमगं भरा म� बोला

“सचमुच ई र ही!”

फुत� से उड़ते हुए उसने कहा

“शायद न िमले तुमको यहाँ।”

म�ने उस ओर देखा, सं�या के िविवध रगंी मेघ

डूबता हुआ सूरज और मिंदर क� घिंटयाँ

�य को अथ�पूण� बनाती हुई

कहाँ ह ैभगवान्, एक अनजान आवाज बोली

�य  नह� ढँूढ़ते तुम उसे उधर बागीच  म�,

वृ�  के खामोश प�े डूबती हुई रोशनी

घ सल  म� लौटने को �याकुल पछंी,

अपनी मधुरता को दशा�ते फल,

सृजन का रह�य खोलते फूल

राह  क� जगमगाती रोशनी से भी न िमला मुझे जवाब

मेरा मन उड़ रहा था, पखं लगाकर

खोजता वसंत का ोत

थका-हारा म� चला घर क� ओर

तभी शीश पर आ िगरा एक फूल मेरे

और लगा कहने—

‘ओ सपन  के सृजक

तू �य  तलाशता ह ैपरमिपता को

कृ त ह ैउसका आवास, पिव ता उसका िनवास

जीवन ह ैउसका आशीष

कृ त से �यार करो उसके ा णय  का उ ार करो



तब तुम देखोगे सव�  िद�यता का काश!’



* �रसच� स�टर इमारत, हदैराबाद



अ�मी-अ�बा म� आपका शशु
1990 के गणतं  िदवस के िदन मुझे एक सुखद समाचार िमला। भारत के
रा �प त ने मुझे प िवभूषण से स�मािनत िकया ह।ै इस खशुी के मौके पर
म�ने अपना कमरा संगीतमय वातावरण से भर िदया और वह संगीत मुझे
िकसी अ�य देश और काल म� ले गया। म� पुरानी याद  म� खो गया। अपने
क�पना लोक म� घूमता हुआ म� रामे रम् पहँुचा और अपनी माँ के गले जा
लगा। मेर ेिपता मेर ेबाल अपने हाथ  से सँवार रहे थे। म��जद वाली सड़क
पर इक ी हुई भीड़ को जलालु ीन ने यह समाचार िदया। प�ी ल�मण
शा ी ने मेर ेमाथे पर तलक लगाया। फादर सोलोमन ने अपने पिव  ॉस
के लॉकेट पर हाथ रखकर मुझे आशीवा�द िदया। म�ने ो. िव म साराभाई
को मु�कराते हुए देखा। बीस साल पहले उनके लगाए िबरवे म� फल आ गए
थे। मेरा दय कृत�ता से भर गया।



अनुगृहीत
फलता-फूलता जगंल

जहाँ पेड़  पर लटके फल

जसेै न�हे शशु माँ क� उँगली थामे,

झाि़डय  म� से उभरते जगंली फूल

मानो बालक धूल म� खेल रहे ह !

गुनगुनाती मधुम��खयाँ

मानो अ �य हाथ वीणा के तार झकंार रहे ह ,

घूमते हुए शेर, िहरन, चीते, जगंली सूअर

जगंल म� िवचरते,

मानो मजदरू िकसान काम पर जा रहे ह ,

पखं फड़फड़ाते पछंी दल

मानो ब े अपने क��पत िवमान पर उड़ रहे ह ।

वसंत क� जादमूय छूअन ने तो

उसे �व�गक �थल बना िदया था।

िदन मानो तरैते सपन  के सागर पर

अक�मात्,

जसेै मूसलाधार बरखा और तूफानी मेघ-गज�न से

त�दएु, सूअर सभी  जान-लेवा बीमारी से �त हो,

मृ�य ुके घाट पहँुचने लगे।

मौत ने िकया आघात, जसेै व पात

जहाँ भी उसने िकया आघात

फैला भयकंर िवनाश

छोटा हो या बड़ा उसके



तांडव से कोई न बचा।

केवल दस जो शेष बचे, उ�ह ने ाथ�ना क�,

अपने भु को िकया याद, पूरी आ�था से।

उनक� � ामयी पुकार पर दयामू त भगवान्, �वय ंपधार,े

परम िपता परमे र का सा�ात दश�न कर,

सभी ने भि भाव से चरण छू वंदना क�—

भु ने पूछा ाथ�ना का कारण

वे बोले, ‘ भुवर क  िनवारण कर, जीवन कर� दान!’

भगवान् ने सभी के रोग िमटा, उ�ह� �व�थ बनाया।

स ता के आवेग म� नौ तो तुरतं भागे

कृत�ता �य  करने, केवल एक रहा शेष!



साभार : �ीमती शीला गुजराल, प�नी, �ी आई.के. गुजराल, पूव�
धानमं ी।





जहाँ नफरत ह ैवहाँ मोह�बत के बीज बोने दो
जहाँ भी नफरत फैली ह,ै

वहाँ मुझे ेम फैलाने दो।

—ए ससी के स�ट ां सस

म� शाम के जहाज से हदैराबाद से लौट आया। हदैराबाद म� उन िदन  दगं
का बहुत बुरा दौर चल रहा था। हवाई अ े से कंचनबाग तक के माग� म� मुझे
केवल सपाही ही िदखाई िदए। मेरा मन बहुत दखुी हुआ। इतनी नफरत
िकस�लए? इसंान और शतैान क� पहचान केवल मन के आइने म� �यान से
झाँकने से ही होती ह।ै वसैा दय कहाँ ह?ै एक िदन जब मौत हम� सरहाने
पर खड़ी िदखाई देगी तो हम तु�हार े�लए �या संदेश द�गे? हम उस
सव�शि मान को उसक� कृपा के �लए �या उ�र द�गे? हम� �यथ� समय नह�
गँवाना। हमार ेपास अभी भी समय ह ैिक हम उस सव�शि मान के कृपापा
बन जाएँ।



ई र
िदन खामोश ऐसे मानो राि  से हो भयभीत,

जीवन जसेै िबन ईधंन बुझती आग,

खु शयाँ और आनदं मानो खो गए कह�

तांडव था �या यह मृ�य ुया िवनाश का

ग�लयाँ वीरान और सड़क�  खाली,

ह थयार  क� खनक और जूत  क� धमक से भयभीत सभी,

भाई-भाई को मार रहा था बेरहमी से

दगं  ने छीन ली थी शां त और आ�था।

सब कह� िदखा शतैान गाता हुआ,

उसक� रचना के िवनाश पर खु शयाँ मनाता हुआ।

दस हजार �हद ूऔर उतने ही मुसलमान,

इस अ�ु स  ासदी म� हो गए ब�लदान।

उन सबसे कहा गया, ‘रहे हो तुम मर

खदुा और भगवान् के नाम पर।’

िबखरी लाश�, मु  आ�माएँ ढँूढ़ रही थ�,

चार  ओर अपने र�क खदुा को।

बीस हजार आ�माएँ जीवन से वं चत,

खदुा क� तलाश म� थ� िवच�लत,

चार  ओर पसरा था गुनाह  का अँधेरा,

िफर भी वह कह� न था िमला।

आ�माएँ थ� यगु  से सफर म�,

तािक पा सक�  एक झलक अपने ई र क�।

उनम� से कुछ ढँूढ़ रही थ� अ ाह को,



और कुछ दे रही थ� आवाज़ भगवान् को।

जब उ�पीड़न से वो हो गई ंबेहाल

तभी िनकला एक ई रीय काश

िकसी ने कहा चीख कर, ‘यही ह ैमेरा खदुा’

‘नह�-नह�, िकसी ने कहा यह तो ह ैमेरा भगवान्’

इससे सव�  फैली अ�यव�था

अचानक ही काश म� से एक आवाज गूँजी

‘म� िकसी का भी नह�, तुम सब सुनो,

मोह�बत मेरा मकसद था, पर फैलाते रहे तुम नफरत

इसंान  क� जान ले तुमने खून िकया मेरी खु शय  का।

‘जान लो सब, खदुा और राम,

दोन  एक ह�, मोह�बत म� �खले हुए,

तभी ई र ने एक �ण के �लए सोचा

�य  बनाया उसने अपनी रचना को इतना अधंा!

तभी तो उसने भेजा आ�माओ ंको वापस जम� पर,

सच का संदेश फैलाने।

खदुा मोह�बत ह ैऔर मोह�बत ह ैखदुा,

और िफर एक शशु ने �लया ज�म।





सपने, मेर ेिम , सपने बुनो
अपने भीतर छपी संभावनाओ—ंिवशेषकर अपनी क�पना शि  को �य
करने और िकसी भी काय� को अपने एक अलग ि कोण से करने क� इ�छा
ही आपको इसंान क� �ेणी म� रखती ह।ै अ�य सभी क� तरह आपको भी
उस भु ने इस धरती पर भेजा ह,ै तािक आप अपने भीतर क� सृजना�मक
�मताओ ंको पोिषत कर� व अपने िववेक से शां तपूण� जीवन �यतीत कर
सक� । एक इसंान के प म� अपने जीने के अ धकार का दावा आप तभी कर
सकते ह� यिद आप िकसी भी काय� को करने के �लए िकसी बाहरी दबाव क�
अनदेखी करने का जो�खम उठाने के �लए तयैार ह�। यूनानी दाश�िनक
पायथागोरस ने कहा था, ‘सबसे पहले आ�मस�मान से जीना सीखो।’



वेदना
तूफानी हवाएँ और बेचनै सागर,

त�हा और काली, लबंी रात�

ज़ुगनुओ ंसे चमकते सतार,े

शू�य म� खड़े कौन कर ेउनक� परवाह।

खामोश ह� त�हा ह� हो गए ह� लापरवाह।

कड़कती िबजली, कंिपत आसमान,

मेरा �य थत मन चाहे रोना,

मदर टेरसेा दद� से पीि़डत, ऐसा �य  है

वह तो ब  से करती ेम असीिमत।

िदल क� गहराई से छलकता मम�व

अकाल, अना �त रहते उनके िदल म�

हो गई �य  बीमार, हम� अब कौन संभाले,

अपनाएगा कौन इन प�र�य  को?

भटक रह  को देगा कौन सहारा?

�य थत आकाश, ह� छतराए बादल भी

बरस रही बरसात मानो रोता हो आकाश

कुदरत भी ह ैदःुख से �याकुल,

आओ िमलकर कर� ाथ�ना हम सब

कह� परमिपता से उनको धरती पर रहने दो,

कुछ िदन ब  को उनका मम�व और पा लेने दो।



सदेंश
श�द पानी तो �यास नह� बुझा सकता,

महज कोई फॉमू�ला तो जहाज नह� तरैा सकता,

केवल वषा� का उ ेख तो नह� भगो सकता।

�कतु िदल और िदमाग से उठी चाह,

ह,ै िन�छल और उ�कंठ, दवैी इ�छा क� अ भ�यि

मानो वसंत का अटूट, चरतंन वादा,

क�पना के अनु प उ ािषत होता।

खदु पर िव ास, मानो अि  सा �वलतं,

�पिंदत आवृ��य  सा अनुनादी।

स�य को खोजो, तु�ह� शा त बना देगा

स�या�वेषी जसैी आकां�ा और कम� करो।

आ�था का वेग भेद सकता ह ैहर अवरोध,

याद रखो; इसंान ह� सभी एक समान,

ई र ने िदए उ�ह� समान अ धकार,

जीवन, �वतं ता और िनरतंर स ता का उपहार।

और सफलता का रह�य ह ैयह

अपने काम से ेम करो

अपने सपन  पर िव ास रखो

धरती पर नह� ऐसी कोई शि

जो तोड़ सके तु�हार ेसपन  को!



यिद आप अपने ब  को कोई उपहार दे
सकते ह�, तो उ�ह� उ�साही बनाएँ

— ूस बारटन

जब म� एक छोटा बालक था तो मेर ेिपता अवुल पािकर जनैुला�दीन ने मुझे
एक महान् पाठ पढ़ाया था। एक िदन म� अपने घर पर लालटेन क� रोशनी म�
जोर-जोर से अपना पाठ याद कर रहा था िक तभी िकसी ने दरवाजे पर
द�तक दी। कोई आगतंुक भीतर आया और मेर ेिपता से िमलने क� इ�छा
�य  क�। म�ने उ�ह� बताया िक िपताजी नमाज के �लए म��जद गए ह�, वे
बोले, ‘म� उनके �लए कुछ लाया हँू। �या म� इसे यहाँ रख सकता हँू?’ म�ने माँ
से इजाजत लेने के �लए माँ को पुकारा; वह भी नमाज अता कर रही थ�,
इस�लए उ�ह ने कोई उ�र नह� िदया। सामान चारपाई पर रखने के �लए
कहकर म� िफर अपनी पढ़ाई म� लग गया।

उन िदन  मेर ेिपताजी रामे रम् पचंायत बोड� के अ�य� थे। नमाज अता
कर जब वे घर लौटे तो वहाँ पड़ा सामान देख उ�ह ने पूछा, ‘यह �या ह?ै
यह िकसने िदया?’ उ�ह ने सामान को खोलकर देखा। उसम� एक क�मती
धोती, अगंव म्, कुछ फल और िमठाइयाँ रखी थ�। वे बहुत ो धत हुए।
म�ने पहली बार उ�ह� इतना गु�से म� देखा था, और पहली बार ही मुझे उनसे
मार भी पड़ी थी। बाद म� मुझे भयभीत और रोता देखकर वे मेर ेनजदीक
आए, मेर ेकंध  पर हाथ रखा और बोले, ‘कभी भी िकसी से उपहार मत लो,
उपहार देने म� सदवै कोई उ े�य होता ह।ै’ उ�ह ने धम� ंथ का एक उ रण
मुझे सुनाया, ‘जब ई र िकसी �यि  को िकसी एक पद पर बठैाता ह ैतो वह
�यान रखता ह ैिक उसे पद के यथायो�य ाि  भी हो। यिद कोई �यि
उससे आगे जाकर और अ धक लेता ह ैतब वह अवधै लाभ लेने जसैा होता
ह।ै’ म� अब उ  के 70व� दशक म� वेश कर चुका हँू परतंु वह सबक आज भी
मुझे अ�छी तरह से याद ह।ै



म� नह� हम
माली �य  बीज उगाए,

अ�मा-बाबा ने भी मेर ेमन म� कुछ बीज बोए,

ईमानदारी और आ�म-अनुशासन के

नेक� म� आ�था और सागर सी गहरी दयालुता के

बीज बने फूल, फूल बने फल,

पा रहा हँू आज भी उस श�ा का फल।

दिुनया को देखता हँू, ह ैमा णक मो तय  क� ललक,

ई र को भुला एक-दसूर ेसे झगड़ा,

ि हीन खोज रहा सहारा िकसी का,

भीड़ भरी सड़क लाँघने के यास म� न�हा शशु

नरक सा दषूण, कलुिषत जीवन,

अगर यही ग त ह ैतो हमने ये �या िकया?

�या बोया, �या काट रहे हम?

वष  पूव� जब िपता बने पचं मु�खया,

ड�लया भर-भर फल दे गए खशु करने कोई

तुरतं फ� क बाहर घर से बाबा ने इक पाठ पढ़ाया।

सड़े बीज  को उगने का मौका मत दो।

दो उखाड़ तुम ऐसी खरपतवार को जड़ से।

िकसका काम ह ैखरपतवार उखाड़ना,

आ�म-�याग और बहादरुी से अपयश का सामना करना

फैली हुई बुराइय  को चुपके से प छ देना

म� �य  नह�? म� �य ? यिद म� नह� तो कौन?

यिद म� नह�, तो कौन?



बेहतर होगा, म� नह�, हम सब ह ।



िन�छल िवचार  क� क�पना करो और जीवन
का आनदं लो

‘ज त कहाँ ह?ै पूछो मेर ेब े—ऋिष कहते ह�, यह ज�म-मरण क� सीमाओं
से पर ेह।ै रात-िदन के च  से अिवच�लत, यह इस धरती क� नह� ह…ै

सागर खु शय  के ढोल पीट रहा ह,ै

फूल तु�हार े�पश� के �लए उ�सुक ह�,

ज त तो ज�मी ह,ै तु�ह� म�,

इस धरती माँ क� माटी म�।’

—रव�  नाथ टैगोर, ेमी का तोहफा

किव हमार ेमन को िन�छल और शांत बनाते ह�, हमारी क�पना को समृ
बनाते ह�, जससे हमारा जीवन सँवरता ह।ै



बादल
ऊपर, बादल  म�, त�मय िवचार

सब मुझसे करते, एक सवाल,

�या यह दिुनया वा�तिवक ह?ै

इन बादल  को म� अ�सर देखता हँू सफर म�

कभी तो िवमान से,

या िफर अपने िवचार  म�।

िबखर ेहुए बादल जसेै इमारत  का समूह।

नीले आकाश वाले प�रय  के देश म�,

फ�र�त  ने बनाए ह गे ये भवन,

कभी-कभी िबजली क� कड़क,

मानो सजदा कर रही ह ैदेव  का,

अथवा मूसलाधार बरखा

मानो साकार कर रही हो हमारी आशाओ ंको।

देवाशीष सी फैली सूय� क� िकरण�,

जसेै �वग� के पु�प  क� रगं-िबरगंी लि़डयाँ।

काले घने बादल और तूफानी हवा ने अचानक मुझे जगा िदया,

यथाथ� से मेरा प�रचय करा िदया,

हाँ, िह�मत और यश भी एक बड़ी स ाई ह!ै

ये ही हम� ले जाती ह� प�र चत  क� ओर,

हम कहाँ से आए और �य  पदैा हुए?

कैसी मं जल� हम� े�रत करती ह�,

मुझे अपने िपता के वे श�द याद आए,

जो उ�ह ने जबरान पढ़ते हुए मेरी माँ को थे सुनाए।



‘तु�हार ेब े तु�हार ेनह�,

वे ह�, जजीिवषा क� संतान�,

आई ंतु�हार ेज�रए, लेिकन तुमसे नह�…

काश! उस बादल सी आजादी मुझे भी िमल जाती!

असीम िनय त के � तज पर िवचरण,

वरैा�य क� शां त म� बहते साँस लेते हुए,

शि  क� आकां�ा से हो िवर ,

मानव ेम और शां त के �लए ाथ�ना कर रहा हँू।





गौरव
�वाथ� दिुनया, व -ज रत, हम� भूख  मारे

तकड़मी लोग, �यवहार म� और भी नीच,

जब कभी म� इस न�ल क� शकायत� सुनता हँू

तो ांडीय स�य मेरा जवाब बन जाता है

‘देने-लेने म� देना पहले आता ह,ै

देना शु  करो, �वय ंिमलता जाएगा।’

�वाथ� दिुनया को मेरा यही जवाब ह।ै

एक समय वह था जो हम सबने देखा

जब औ च�य और गव� रह गए पीछे

तब एक नया सवेरा हुआ, एक नए यगु का आिवभा�व

‘न हम डरते ह�, न झुकते ह�’

लगंोट बांधे गांधी ने ढ़ िव ास से िकया ऐलान

जो मजबूत ह�, ये श�द उनको ही समझ म� आएँगे।

यह दिुनया ह ैमाया, नह� क� ि त ुव  पर

यगु  पुरानी स ाई ह,ै बचेगा केवल स�म ही

उसी तरह हमारी शि  भी

कमजोर का अ��त�व समा  हो जाएगा।

यही ह ैसंदेश आज के यवुाओ ंको मेरा :

‘तोड़ दो बधंन िनराशा और अिव ास के

नई बुलिंदय  को पाने के �लए

बढ़ जाओ आगे दाता के आशीष से।’



महान् िवचार चम�कारी होते ह�
अगें्रजी के ममेैरी श�द म� दो श�द िमले ह�—म� और मोर। अगर आपक�
याददा�त �यादा (मोर) अ�छी ह ैतो आप �वय ंको और अ धक जान
सकते ह�। कहा जाता ह,ै ‘सच क� खोज करो, स�य तु�ह� आजाद कर देगा।’
स�य क� खोज क� ओर बढ़ने वाले कदम अपे �त, आकां�ी, आव�यक
और यो�य ह�। इस ओर जब कदम बढ़ते ह� और स�य को जानने क� तु�हारी
इ�छा बहुत ती  और स ी होती ह,ै न िक महज िनरथ�क उ�सुकतावश, तो
याददा�त क� दीि  आपको आ�म-अ�वेषण और आ�म चतन के �े  म� ले
जाएगी और आपक� सम�याओ ंसे िनपटने म� आपको सहयोग देगी। एक
बार जब आपक� याददा�त दी  हो जाएगी तो आपके सपने भी साकार
ह गे। बाइबल म� �लखा ह—ै”माँगो और आपको िमलेगा।”



अपने ब े के मन क� बात समझने वाला
िपता बु मान है

—िव�लयम शे�सपीयर

जब म� छोटा था, मेर ेिपता नमाज अता करने जाते समय मुझे साथ ले जाते
थे। वे नमाज अता करने के �लए घुटन  के बल बठैते, म� भी वसेै ही बठैकर
उनके साथ-साथ वही सब श�द दोहराता। अकसर मेर ेबड़े भाई मु�तफा
कमाल मेरी गल तयाँ सुधारते। बाद म� रामे रम् म� मेरी हरके या ा के दौरान
िपताजी मुझे उसी म��जद म� ले जाते। मेरी प ीस वष� क� आय ुतक यही
म चला। एक िदन लौटकर अलग होते समय म�ने उनक� आँख  म� आँसू
देखे। उन आँसुओ ंम� मेरी औलाद को देखने क� आकां�ा थी।



िपतृ अ भलाषा
सुहानी न�द म� सपन  क� उड़ान भरते हुए,

सुनता हँू म� अ�सर अपने �नेही माता-िपता क� आवाज�,

मानो �वग� से नीचे झाँक रहे ह ,

हमेशा क� तरह बस वही एक सवाल,

‘हमारा वंश बढ़ानेवाला

नाती कहाँ ह ैहमारा?

गव� ह ैहम� तुम पर, बढ़ना आगे भी चािहए यह सल सला…

तुम भी न होगे जब, याद करगेा कौन हम� तब?’

 कंठ, उ�र देने म� िववश,

मेर ेपास कभी न था कोई जवाब।

जीवन क� खोज म� सूय� रोशन कर ेिदन,

यूँ ही गुजरता जाए समय आता रहे अगला िदन।

माता-िपता क� गुहार उनक� आ�मा क� आवाज,

मजबूर करती ह ैमुझे हर व  चतन के �लए,

माता-िपता का गव� और मेरा ये जीवन िकस�लए?

बड़े से बड़े राजवंश धराशायी हुए इ तहास म�,

स ाट  क� संतान  ने छोड़ िदए सहासन

इसंान को याद िकया जाता ह,ै उसके कम  से,

जसेै पवन क� सुगधं बता देती उसका उ म।

तरै रहे ह� अब एक हवा पर,

परशेान करने वाले सपने मेर।े

इसी हवा म� ह ैएक नया पगैाम,

अि  क� �वाला चीर कर, कर गई आकाश को अपने नाम।



शि  और बल का यह दश�न

भय से मुि  जगमगाती सबका जीवन,

परपंरा क� बेि़डयाँ यूँ टूट� �य  शाख से फल,

सुहानी न�द और तरैते सपने

अब नह� उठाते पूव�ज  के गव� क� गुहार।

सुवा सत पवन, सुहानी रात,

चार  ओर शां त और िबखरी हुई चाँदनी।

मेर ेमन मिंदर म� माता-िपता आए

मुसकराते चेहर,े आँख  म� आँसू �लये

आशीवा�द मुझे पूर ेमन से िदए,

नाती के प जब पाई शि  क� तीक,

अि , उनका नाम आगे बढ़ाने के �लए।



दीपमाला से ज�म लेता ह ै काश
अि  के सफल परी�ण ने पूर ेदेश को उ ा सत कर िदया था। अि  के
िनमा�ण के समय एक घटना घटी। अि  के िनमा�ण काय� म� लगे होने के
कारण लगभग चालीस िदन से अपने घर-प�रवार से दरू एक व�ैािनक ने,
जो इस काय� म� िवशेष िनपुण ह,ै अपने घरवाल  का कुशल�ेम जानने के
�लए उ�ह� हदैराबाद फोन िकया। उनक� प�नी ने फोन उठाया, पर �यादा
बात न कर फोन उनके िपता को थमा िदया। िपता ने उनसे बातचीत क�
और उ�ह� आ �त िकया िक वे सब हदैराबाद म� कुशल से ह� और जानना
चाहा िक वह कब घर लौट रहे ह�। कुछ िदन बाद अि  के सफल �ेपण के
प ात् जब वे लौटे तो प�नी को रोते हुए देख काफ� �याकुल हुए। तब उ�ह�
पता चला िक एक स ाह पूव� उनक� प�नी के भाई क� एक दघु�टना म�
असमय मृ�य ुहो गई थी। अि -िनमा�ण के काय� म� बाधा न पड़े, यह सोचकर
घरवाल  ने उ�ह� यह खबर नह� दी थी।

ऐसे प�रवार  को म� झुककर सलाम करता हँू।



अ �य हाथ
बहुत दरू बगंाल क� खाड़ी म�,

जहाँ समु  गहरा और ऊँची ह� लहर�,

अि  उतरता ह ैगौरव और काश के साथ

आ ान करने रा �  का इस अ जत शि  से।

सराह रहा इस उपल��ध को अचं भत िव ,

जल म� अि  को घेरा समु ी जीव  ने,

उ�सुकता से पूछा उसका मूल- ोत :

“अि ! बनाया, तु�ह� िकसने िदया आकार?”

“कौन थे वे, िकनका ह ैयह अ तु क�र�मा?”

झाँकते हुए अपने अतीत म� बोली अि

“व�ैािनक  और अ भयांि क  के,

किठन प�र�म ने िदखाया यह िदन आज।

“चुपचाप जुटे रहे, िकतने िदन-रात

तराशते, परखते रहे बार-बार

पारखी नजर  से गढ़ते रहे प मेरा

भूख-�यास-न�द को भुला कर

थी उ�ह� ल�य पाने क� आस।

“ल�य पाने का जोश और समप�ण भाव

अपना िहत भूल इन सबने िमल िकया मुझे जीवंत-साकार।”

समु ी जीव बोले, “�या खूब िदया व�ैािनक  ने प-आकार!”

अि  बोली—

“नह� केवल वे ही नह� लगे थे इस काम म�

माना ेरणा और इ�छा देती ह ैसफलता,



ौ ोिगक� व प�र�म करते सच सपना,

पर मेर ेसज�क  क� प��नय -माताओ ंने भी

क� थी उनक� राह क� अड़चन कम

करती रह�, दीप जलाकर मौन ाथ�ना सफलता क� उनक�

हर िदन आशा के दीप जलाए,

आशीष से इनक� जुड़ी थ� करोड़  आशाएँ।

“ ेिमका का �यार, ब  का �नेह,

आशीष बड़  का, काश प��नय  के दी  िदय  का,

देखा एक काश अनूठा, तेज चमक सरीखा,

उ�मीद, नजर व ेम से प�रपूण�।

“जब मिहलाएँ और पु ष ह  एक साथ,

ेम और समझबूझ आती एक साथ

जगमगाते ह� दीप आशा और सृजन के

ज�म लेती ह ैपिव -सश  अि ।

“देश का िवकास, गौरव व समृ  ह ैबढ़ती।”

देख चार  ओर अि  ने �लया गहरा ास,

बोली उनसे जो थे खड़े वहाँ

“ज�मी हँू म� अपने सज�क  क�

प��नय  व माताओ ंके

जलाए दीप  से।”



सही श�ा का सबक
मेर ेिपता के दो िम  थे, फादर बोडेल और ल�मण शा ीगल। म� उस व
लगभग दस वष� का था, जब म� अकसर उ�ह� गीता, कुरान और बाइिबल पर
चचा� करते हुए देखता। मेर ेिपता �थानीय मस जद के संर�क और धान
थे। प�ी ल�मण शा ीगल रामे रम् के विैदक िव ान् थे और वहाँ के
स  मिंदर के मु�य पुजारी थे। फादर बोडेल रामे रम् के ईसाई

िग�रजाघर के सं�थापक थे। इन तीन  महान् बु  आ�माओ ंको म�ने धम� म�
व णत ेम और दया पर चचा� करते हुए सुना। म� सोचता हँू, इनसे मुझे
अ तु �ान ाि  हुई। ये तीन  मेर े मुख बु  आदश� मॉडल बने, ज�ह ने
मुझे धम� को अ�या�म म� प�रव तत करना सखाया। अलग-अलग धम  म�
िव ास रखनेवाली, एक छोटे गाँव म� साथ-साथ रहनेवाली इन तीन महान्
आ�माओ ंने आने वाली पीि़ढय  के �लए िवचार  क� एकता का आधार
तयैार करने म� िवशेष सहयोग िदया।





च ान क� दीवार�
आजीवन कुछ लोग बनाते च ान क� दीवार�,

मरते ह� जब वे मील  लबंी दीवार� बाँट देती ह� उनको।

कुछ अ�य चनते ह� प�थर  क� दीवार

िफर उस पर बनाते ह� छत, जहाँ ेम के �लए करते ह� ाथ�ना!

कुछ अ�य बनाते ह� दीवार�, बागीच  के चार  ओर

कर ेसक�  शांत �ुधा अपन  क�

च ान क� दीवार  से कुछ और बनाते ह� घर

कर सक�  कृ त व सेवा मानवता क�।

म�ने कोई दीवार नह� चनवाई

हष� या िवषाद िदखाने को।

�याग अथवा उपल��ध, खोने या पाने को।

म� तो सुंदर पु�प उगाता हँू, खलुी धरती पर,

तालाब  व निदय  म� कुमुिदनी तरैाता हँू।

म� पेड़ लगाता दूँ चि़डय  के बसेर  के �लए,

जब भोर का सूरज चमकता ह,ै समीर का झ का आता ह,ै

पेड़  के प�  से छनकर आती ह ैधूप,

भाती ह ैमन को तब प�रद  क� उड़ान

आजादी का अहसास िदलाती ह।ै

रगं और नूर का िबखरा खजाना,

फूल  क� महक देती मुझे आनदं।

कृ त क� ताल पर नाचती कुमुिदिनयाँ,

�य  हम खड़ी कर� दीवार� इ�ह� बदंी बनाने को?

न कोई मकान मेरा, बस खलुा �थान है



स ाई, परोपकार, अ भलाषाओ ंऔर �व�न  से भरपूर है

बस एक ही ह ैलालसा बन जाए मेरा भारत िवक सत महान्,

चार  ओर ह  खु शयाँ और शां त, ह ैयही मेरा बस एक सपना।



ई र का आशीष हमार े यास  क� ती�ा
करता है

हम �े ता क� होड़ म� रहते ह�, अपनी महानता का दावा करते ह�, इससे
�वय ंदःुखी होते ह�, दसूर  को भी दःुखी करते ह�। इस समूचे प�र �य म� हम
यह भूल जाते ह� िक हम वा�तव म� बहुत तु�छ ह�। हम एक छोटी सी
आकाश गगंा के िनवासी ह�। हमारा सूय� एक न�हा सा तारा ह।ै हमारा बसेरा,
पृ�वी तु�छ ह  म� से एक ह।ै



उसक� �े तम रचना
एक िदन ई र ने सोचा

िक अब समय आ गया, मानव जीवन के सृजन का।

कैसा दूँ प उसको, कैसा उसका नख- शख रचूँ

गए वष  बीत रचने म� उसका �व प

गार ेऔर िम ी से होना था िनमा�ण

मन यथा�थान।

आ�खर रची एक मूरत उसने

िकया िनरतंर �म बनाने उसे ुिटहीन

�थान, समय और उसका बहुआयामी बहाव,

वािहत अबाध ग त से,

िफर उसे लगा िक अब ह ैमूरत ुिट-िवहीन।

िफर समय आया िक उसे जीवंत करता,

चं मा और सूय� दोन  अपनी र��मय  िबखर ेरहे थे,

सतार ेअपनी शीतल िकरण� उडेल रहे थे,

तब परमिपता ने जीवंत क� िन� ाण काया,

आँखे खोल� मानव ने रब को देख मुसकाया।

उस मुसकान ने मन मोह �लया ई र का,

मानव बोला : ‘शुि या, हे िवधाता!’

इसंान के पहले काय� को देख भगवान् स  हुआ,

इसंान खदुा का अ�स लेकर दिुनया म� रहने आया,

अनायास ही खदुा कुछ महसूस कर हरैान हुआ।

उसके बनाए इसंान म� कुछ कमी थी,

एक �ण म� उसने लगाई एक आग,



त�काल उस �वाला से िनकला शतैान।

उसने ई र को झुककर िकया णाम,

बोले परमिपता : “तू ह ैमेरी दसूरी रचना ओ शतैान”

‘झुक जा इसंान के सामने जो मेरी �े तम रचना।’

‘हरिगज नह� परमिपता’, बोला शतैान,

‘म� कभी नह� झुकँूगा इसंान के सामने,

वह िम ी से बना ह,ै म� �वाला से िनकला हँू,

भला म� �य  झुकँू सामने उसके?’

‘ जस मूरत को साकार करने म� लाख -करोड़  वष� लगे…’

ई र उस गु�थी को सुलझाने म� बड़े असमजंस म� पड़े,

उ�ह ने इस पर िकया िवचार कुछ पल,

तभी उनके सामने िनकल आया इसका हल।

उ�ह ने िनण�य �लया दोन  रचनाओ ंको एकाकार करने का

उ�ह� िमला एक कर िदया।

तब भगवान् ने इसंान को आदेश िदया

‘ओ मेरी �े तम रचना, म�ने तुझे तभा और िदमाग िदया,

�वय ंअपना अ�स तुझम� साकार िकया,

इ�ह� इ�तेमाल कर,

तािक परा जत कर सको भीतर के शतैान को,

िफर मेर ेपास शु  पिव  होकर आना,

और जीत का मुझसे शुभ आशीवा�द पाना।’



सागर मेरा जीवन ह ैलहर� िदल क� धड़कन
म� बगंाल क� खाड़ी के एक ीप रामे रम् म� पदैा हुआ था। जब तक रामे रम्
म� रहा, म� सुबह, शाम, रात समु  को अलग-अलग तरह गरजते हुए सुना
करता था। यह गज�ना हर मौसम म� अलग-अलग होती। उन िदन  म� आठ
साल का न�हा बालक था, जब मेर ेिपता ने एक बढ़ई के साथ िमलकर एक
नाव बनानी शु  क�। साल-दर-साल म�ने नाव को बनते हुए देखा। चार वष�
क� मेहनत के बाद नाव बनकर तयैार हुई। जस िदन उसका जलावरण
हुआ, उस िदन मेर ेिपताजी ने एक खास नमाज अता क� और गरीब  को
भोजन कराया। दस साल तक वह नाव हमारी आजीिवका का साधन बनी
रही। मेरी शु आती श�ा उस नाव से होनेवाली आमदनी से ही पूरी हो पाई
थी। एक िदन रामे रम् ीप पर एक समु ी तूफान आया और वह हमारी
नाव को भी बहा ले गया। एक बार िफर उस िदन मेर े� ालु िपता ने अपना
दःुख भुलाने के �लए नमाज अता क� थी।



याद�
जब म� पलटता हँू बचपन के प े,

वे उछलते-लहराते, वड��वथ� के डैफो ड�स से।

फ�र�त  सी रमणीयता, गृह-�मृ तयाँ साकार,

वसंत के सुंदर पु�प, बयार म� नृ�य करते।

समु  क� नीली लहर� टकरात� सुनहर ेतट से,

रजत झाग से सजे उनके सुंदर कर।

िपता बना रहे समु ी नौका,

और हम टहलते रामे रम् तट पर।

उस चलहकदमी का आनदं, मेरी आ�मा को भरता,

ह ैआज भी मधुरता से।

वह शखं�विन, तीथ�याि य  क� पिव  पदया ा,

जसेै खशुबूदार समीर और दवैी दय  का �पदंन,

िपता अब भी एका च� बना रहे अपनी नौका।

टुकड़ा-टुकड़ा जोड़ देते नौका को आकार,

जसेै ाथ�ना-रत ह , दवैी कला संप  करने को।

�फुिटत बीज, कृ त म� पु�प लहराए,

उनक� नौका मौज  और कृ त के संग होती समरस।

तरैती नौकाएँ, उफनती मौज�,

�यापक � तज, रोमांचक आकाश,

वे सब थे एक समान, उनक� आँख  म� :

नौकाएँ �खलौना ह� लहर  से खेलने वाल  के �लए।

मछ�लयाँ और समु ी जीव नौका के चार  ओर,

उसके माथे का चु�बन लेकर उसक� कला बखारने,



समु , प�ी, मछली और मानव सब एक ह�,

सभी पृ�वी पर समु ी-घर के साझेदार।

पचास वष  बाद िबलकुल अलग सा ह ैयह नजारा,

अब ल�लत कला का सृजन नह�, होता ह ैउ�पादन,

रचनाकार क� आ�मा उसम� अ भ�य  नह�,

मानव और कृ त िबछुड़ गए कह�…

समुदंर क� छाती चीरती मोटर-नौकाएँ,

भयभीत मछ�लय  को दरू भगात�।

सूरज क� िकरण� भी डर रही ह� धुधं से,

जसेै िनराकार अँधेर ेसे भयभीत कोई बालक।

कौन कराएगा इसंान  का

परमिपता क� शां त से िमलाप,

एक साथ हुई थी, कृ त व मानव क� रचना,

इक े वे िनयिं त कर सकते ह� संसार को,

तभी यहाँ होगा शां त व आनदं का सा ा�य।





आकाश का िवशाल तारा हमार ेजीवन का
आधार होना चािहए

म� �ीरगंप नम के ऐ तहा सक तट  पर घूम रहा था। 18व� शता�दी म� यहाँ
दो मह�वपूण� यु  हुए थे। भारत ने िव  का थम यु  रॉकेट बनाया था। ये
रॉकेट ि िटश वॉर �यू जयम म� रखे हुए ह�—बा द से भरी छोटी ना�लयाँ,
छोटी ट टी और िव�फोटक यु  �ेपा  (एक मुड़ी हुई तलवार)। इन
रॉकेट  के योग से ही अं ेज  को परा जत िकया गया। म�ने इनके मह�व को
समझा और उस पर चतन िकया, मानो अ णोदय के साथ ही धुँध छँट
गई।



कोलाहल
पहली धुँध का घूँघट ओढ़े िवशाल सागर,

इस चुनौती को िव��छ  करने, उगने वाला ह ैसूरज।

जसेै �पजर ेम� बदं बालक भय से च ाए,

समु  क� गज�न धुँध को दरू भगाए।

चार  ओर पसरी पतझड़ क� नीरसता,

याद िदलाए मुझे बीते िदन  क�,

यह त�हाई और बेचनै खयाल,

म� डूबा अतीत क� िकतनी ही याद  म�।

प�र मा म� रोिहणी और आकाश िमसाइल का आरोहण,

नाग और ि शूल के साथ अि  और पृ�वी,

�वाला दहकाते, पहँुचे ल�य क� ओर

िफर भी �या हम पर हुई आनदं क� वषा�?

मेर ेआ�म- े�रत कृ�य  का कौन करगेा आकलन,

व�ैािनक, इ तहासवे�ा अथवा म� �वय?ं

�या यह िव�ान के उ�थान का था यास,

अथवा देश को अतं�र� म� कव चत करने का था अहसास,

या िफर िवनाशकारी श  का था आ ान,

जो न�ल को िमटाने म� ह  स�म?

नीड़ हीन िग  मँडराए आकाश पर,

एकल चतन क ँ  यायावर जीवन पर,

म� भी इस िव ोही िवचार का समाधान क ँ

िग -सी ती�ण ि  से।

त�हाई, चता और अपराध-बोध सालता ह ैहम�,



मायूसी और उदासी देती ह ै�यथा,

यह जीवन िमला हम� आनदं के साथ

चुनौ तय  का कर� सामना हम िह�मत और बु  के साथ

वीर  का पोषण करो, बनाओ उ�ह� महान्,

भा�य को सोच न कभी हुआ म� भयभीत।

म�ने चाहा था केवल एक �थान,

पिव  ोढ़ी म�, अपनी मातृभूिम के �लए।

जसेै उगते सूरज सा अटल िव ास,

इस नेक काम के आ ान ने कराया कठोर �म,

करता रहँूगा अपना कत��य िनव�हन बढ़ता रहँूगा सदा आगे

भा�य क� राह  पर सीख लेता भूल  से।

मेरी फु त आ�मा िनहारती सूय दय,

इसके साथ ही धुँध िबखरी और िव ोही िवचार  का हुआ िवनाश,

आकाश म� इं धनुषी रगं  क� छटा,

और मेर ेपास होगा िवमान एक महान्

नापने को आकाश क� असीम ऊँचाइयाँ।



कभी-कभी ई र अपने ब  से खामोशी, धयै� और आँसुओ ंके अलावा और
कुछ नह� माँगता।

—सी. एस. रॉिबनसन



आँसू
मेर ेआँसू चाँदनी रात म� चमके,

मेर ेआँसू अँधेरी रात म� दमके।

और तो और ये दोपहर क� धूप म� झमके,

मेर ेआँसू मेरी सफलता और असफलता म� भी चमके।

मेर ेब  बहादरु बनो,

ये आँसू ही तुमको बनाएँगे महान्।



माँ जसैा ई र दसूरा नह�
बचपन म� एक रात अपने भाई-बहन  क� ई�या� का पा  बन म� अपनी माँ क�
गोद म� सो गया। देर रात अचानक जब माँ के ममतापूण� अ�ु मेरी गाल पर
िगर ेतो मेरी आँख खलु गई। वह �मृ त आज भी मेर े�याल  म� एक सुंदर
अहसास के प म� ताजा ह।ै



मेरी माँ
समु  क� लहर�, सुनहरी रते, तीथ�या ी क� आ�था,

रामे रम्, मस जदवाली गली, सब िमलकर हो गए एक,

मेरी माँ!

तुम मेर ेपास ऐसे आती हो जसेै �नेहपूण� दवैी भुजाएँ,

मुझे याद ह� संघष� के िदन, जब जदगी थी एक चुनौती,

और कठोर �म—

सूय दय से घटं  पहले, मील  चलना,

मिंदर के िनकट संत समान अ�यापक से पाठ पढ़ने के �लए,

िफर मील  दरू चलना अरबी के सबक के �लए,

रतेीली टील  से होकर रलेवे �टेशन माग� पर जाना,

समाचार प  लेकर नगर म� िवत�रत करना,

िफर �कूल जाना।

रात के अ�ययन से पूव� सं�या को अखबार  के पसेै इक े करना,

छोटे लड़के के वजूद म� समाया हुआ यह दद�,

मेरी माँ तुम बदल� एक पिव  शि  म�।

मेरी माँ तुम पाँच समय खदुा के सामने झुक ,

खदुा क� कृपा से मेरी माँ तु�हारा पिव  साया,

तु�हार ेब  म� शि  बन समाया।

तुमने हमेशा ज रतमदं  को िदया,

उसम� आ�था रखकर तुमने सदा िदया, बस िदया

मुझे वह िदन आज भी याद ह,ै

म� दस वष� का था तब क� यह बात ह।ै

म� तु�हारी गोद म� सोया था,



बड़े भाई और बहन  क� ई�या� बनकर।

पूनम क� रात थी,

मेरी दिुनया को सफ�  तुम ही तो समझती थ�।

आधी रात को जब मेर ेकपोल  पर आँसू िगर,े तब म� जागा।

मेरी माँ ने मेर ेदद� को जाना, म� यह भाँप गया।

तु�हार े�नेही हाथ धीर-ेधीर ेिमटाते इस दद� को,

तु�हार े ेम, प�रचया�, िव ास ने दी शि  मुझको

कर सकँू िनभ�य होकर सामना इस िव  का

िफर िमल�गे हम ह� के िदन, ओ माँ!



ई र ने एक खशुहाल िव  क� क�पना क�
थी

जब लोग बहुत खशु होते ह� या िफर बहुत तकलीफ म� होते ह� तो संगीत और
फूल हमेशा उनसे िम वत् �यवहार करते ह�।

िवशेषकर अ�छा संगीत हमार ेभीतर वेश कर हमारी आ�मा और शरीर को
स ता से भर देता ह।ै अ�छे संगीत से िवचार  क� कलुषता बह जाती है
और एक अ�छा और स ा मनु�य सामने होता ह।ै



जूही क� कली
ातः समीर, प �य  का कलरव,

जूही के कंुज मेरी राह  म�।

पुरशोर गली, सुगधं भरी,

लताएँ जसेै नृ�य कर� कोिकल क� तान पर

हवा का एक झ का आया,

उसने राह म� एक फूल  क� डाली को िगराया।

एक ल�हे को घबराई ं

मधुम��खयाँ, वापस आई ंअपने काम पर,

जम� पर िगर ेहुए जूही के फूल पर भी।

इस डर से िक कह� पाँव न पड़े लताओ ंपर,

म� घूमा लबें रा�ते क� ओर।

लताओ ंक� सरगोशी छू गई मेरा अतंरतम।

उसे सुनने को म�ने अपनी र�तार धीमी क�,

न�ह� कली अपनी माँ से कहे,

�य  हम �खल�,

इसंान  के तोड़ने-मसलने को।

माँ ने कली क� बात सुनी,

हँसते-हँसते नाच उठी,

कहा उसने मेरी ब ी, मन क� स ी

प�ी �य  गाएँ गीत, कर� �य  नृ�य पीयूष

पवन झकोर  पर मृग �य  नाच�।

जलप�ी धोएँ अपने पर  को, तरैते जाएँ अपनी अदा म�,

यह सब मदम�त नजारा, कुदरत कर रही इशारा,



इस बात को वे इसंान समझ पाएँ,

जनके िदल गहराई म� उतर जाएँ।

यिद मृग उछलना छोड़� और पीयूष नृ�य को छोड़�,

सुंदर जलप�ी तरैना छोड़�, गायब हो जाए

आ�मा को �पिंदत करने वाला गीत और संगीत,

फूल  के रगं और खशुबू, माहौल को महकाना छोड़�,

ह  अगर इन सबसे मह म, हम मानव धरती पर

कठोर आ�माएँ, कक� श भाषा,

�हसा बनी मानव अ भलाषा,

कृ�य वीभ�स, कम� शतैानी,

घर-घर म� उलझन, िव  म� परशेानी,

उस सब नरक से िनजात के �लए

ई र ने चाहा खु शय  भरा संसार,

संगीत क� मधुर लहर  पर सुंदर गीत क� तान

शहनाई, सरोद, वीणा और तबला

ये िमलकर सुकोमल बनाएँ आ�मा के छोर

जसेै गाते तोते, नृ�यरत मोर।

कूदते मृग, तरैती ब�ख, गुलाब, डेज़ी और �लली क� सुवास,

कमल और जूही आ�मा को दलुार�,

इनसे रहने यो�य बने संसार,

इसंान  म� आए इसंािनयत।

लेिकन कृ त के �लए अब िदल हुए प�थर,

दु ता गई आ�माओ ंम� भर।

ई र चाहते ह� खशु हो जाओ,

हम भी �खल�गे महक� गे, तुम भी �खलोगी,



ऐ न�ह� कली माहौल को महकाओगी।





ाथ�ना क� शि
मेर ेएक यवुा िम  को अचानक बाईपास सज�री करवानी पड़ी। ऑपरशेन क�
चता ने उ�ह� उि  कर िदया। कुछ समय पहले तक वे �व�थ और ह -पु
माने जाते थे।

म� उ�ह� ढाँढ़स बँधाना चाहता था। इस�लए म�ने अपने िवचार  को संजो कर
एक कागज पर �लखा और उ�ह� िम  को भजवा िदया। म�ने कहा, ‘इस
किवता को हर रोज पढ़ो, शरीर के साथ-साथ मन का उपचार भी ज री
ह।ै’



आ�मा को छूती ह ै ाथ�ना
वह मेरा दो�त, एक सजीला नौजवान,

हमेशा महान् काय  के सपने सँजोता,

चाल उसक� फुत�ली तेज-तरा�र,

सब समझते उसे �व�थ- स ।

सहसा एक िदन हुआ उसका तन-मन बीमार,

डॉ�टर  ने कहा उसके िदल क�

होगी बाईपास सज�री।

खामोशी म� उसने �खड़क� से घाटी को िनहारा

आँख  से बह िनकली अ�ुधारा।

सामने क� दीवार पर मु�काता प�रवार का च

बहुत संभला पर रो उठा उसका मन

म� उसके पास पहँुचा और दी उसको सां�वना,

िवचार  को संजो अपने, म�ने िदए उसे पढ़ने को।

‘ जसका हो खदुा उसका कौन िबगाड़ सकता ह,ै

म�ने उसे पुकारा, उसने सुनी

मेरी पुकार और मु  कर िदया हरके भय से,

िद�यता के उपचार ने,

मेरी आ�मा म� आकर हर ली सब पीड़ा।

जब खदुा का नूर मुझम� समाया,

मेर ेशरीर व आ�मा म� खु शयाँ बन कर लहराया।

ऐ खदुा शुि या तेरी रहमत  के �लए।

मेर ेिम  ने इसे बार-बार पढ़ा,

िदन बीते धीर-ेधीर ेसमय ने उसे �वा��य का वरदान िदया।



उसने मेर ेसँजोए िवचार  को रखा था पास िब�तर के अपने,

वह हमेशा क� तरह स  था जदगी से बँध गई थी उसको आस।

उसने मुझे एक पुजा� िदया जसम� था �लखा,

‘मेर ेिवचार  को िकया बुलदं तुमने, शुि या ऐ दो�त मेर।े

तु�हारी ाथ�ना ने आनिंदत िकया, मेरी आ�मा व शरीर को

सश  िकया, मेर ेतन-मन और दय को

उसने मेरा हाथ पकड़ा और होकर भाविवभोर बोला,

‘शुि या ऐ मेर ेदो�त! बस शुि या!!’



�वण� नह�, केवल मनु�य ही िकसी जा त को
महान् और बलवान बना सकता ह।ै

—र�ैफ वा�डो इमरसन

जून 1989 म� म�ने अपने कुछ सहयोिगय  के साथ पे�रस एयर शो देखा।
िव भ  देश  म� बने तरह-तरह के िवमान जिटल करतब द शत कर अपनी
िवशेषताएँ द शत कर रहे थे। मन अपनी मातृभूिम के त उ�कंिठत हो
उठा और कागज के एक छोटे से पुज� पर म�ने यह किवता �लखी।

अब हम� गव� ह ैिक भारत म� बने �वदेशी हलके यु क-िवमान (एल ओ सी)
सफलतापूव�क उड़ान भरते ह�।



ऊँचे सपने
पे�रस म� शानदार ‘एयर शो’ जारी था

मेर ेिवचार भी ऊँची उड़ान पर थे, अपने देश के �लए।

ऐसे िवमान मेर ेदेश म� कब बन�गे, जो

ति़डत ग त से उड़कर आकाश को भेद�,

जसेै आसमान से उतरते फ�र�त  क� तरह वे जम� को छुएँ

तभी दिुनया वाल  से हम कह पाएँगे

‘देखो हम कर सकते ह�, हम भी कर सकते ह�।’

जब हम संगिठत होकर सम�पत ह गे, अपने ल�य के �लए

तब आसमान म� हमारी सीमा, हो जाएगी असीम

पा ल�गे हम हर मं जल,

न रोके सकेगी कोई सीमा असीम।





म� िबहार का शशु
म� िबहार म� ज�मा हँू,

म� कम�शील हँू,

म� उस धरती पर िवचरणशील हँू, जो थी महा�मा बु  क� िवहार �थली,

म� उस पिव  धरती पर िवचरणशील हँू, जहाँ थे भगवान् महावीर ि याशील,

म� उस खशुहाल धरती पर िवचरणशील हँू, जहाँ गु  गो�वद सह ने िकया
था िवचरण और मण।

उस धरा पर पढ़ँूगा, चतन क ँ गा, जहाँ महान् खगोलिव� आय�भ  ने,
पृ�वी व सूय� के प�र मा पथ , और तार  व ह  क� ग�या�मकता क� खोज
क� थी।

गगंा नदी फु त है

िबहार क� उव�र धरती मुझे पुकार रही �म के �लए।

इस सुंदर धरती पर ई र मेर ेसाथ ह,ै म� िनरतंर �म क ँ गा और सफल
होऊँगा।



गौरव ाि
रा �प त का पद सँभालने के बाद म�ने िबहार रा�य क� अनेक या ाएँ क ।
म�ने महसूस िकया िक िबहार के यवुाओ ंको मेरी आव�यकता ह।ै पिव  गगंा
नदी इस रा�य से होकर गुजरती ह।ै यह खूबसूरत धरती समृ  और वभैव
से प�रपूण� ह ैऔर इसका एक अ तु इ तहास ह।ै म�ने पाया िक िबहार के
यवुा वग� म� असाधारण बौ क �मताएँ ह� और यहाँ का यवुा वग� बहुत
मेहनती ह।ै उ�ह� अवसर  से प�रपूण� अपने रा�य क� ग�रमा को आ�मसात्
करने क� आव�यकता ह।ै उ�ह� अपनी ग�रमा और �मता ाि  के �लए एक
संक�पना क� आव�यकता ह।ै



आदम क� औलाद
फ�र�ते मु  ह�, �य िक वे �ानी ह�।

शतैान मु  ह�, �य िक वह अ�ानी ह�।

इन दोन  के बीच म� आदम रह जाता ह ैसंघष� के �लए।

— मी

15 अग�त, 1947 को हमार ेहाई �कूल के अ�यापक � ेय अ�यादरुै
सोलेमन मुझे प.ं जवाहरलाल नेह  क� म�य राि  म� दी जानेवाली
�वतं ता िदवस क� तकरीर सुनाने के �लए ले गए। उन िदन  सभी घर  म�
रे डयो नह� हुआ करते थे। नेह जी क� तकरीर ने हम� िवत कर िदया।
अगली सुबह सभी समाचार प  ने इस मह�वपूण� घटना को अपना मु�य
समाचार बनाया।

परतंु साथ ही एक अ�य समाचार भी छपा था, जो आज भी मेरी �मृ त म�
ताजा ह।ै यह था िक कैसे सां दा यक दगं  से पीि़डत प�रवार  का क  दरू
करने के �लए गांधीजी नगें पाँव नौआखली म� घूम रहे थे।

साधारणतः रा � िपता होने के नाते महा�मा गांधी को उस समय स�ा
ह�तांतरण और रा � ीय �वज को फहराना देखने के �लए राजधानी म� होना
चािहए था। जबिक वे उस समय नौआखली म� थे, यही महा�मा क� महानता
थी। इसने मेर े दय पर एक अिमट छाप छोड़ी।





एक ाथ�ना : देश के �लए
�वतं  भारत के ज�म का पु�य-पव�!

म�य राि  म� िवदेशी �वज झुका

लाल िकले पर।

लालिकले पर तरगंा फहराया, सबने रा �गान गाया।

यह था अवत�रत होना

�वाधीन भारत के थम भात के

एक सुखद �व�न का!

हर ओर उ ास, हर तरफ आ ाद।

पर इनके बीच यह कैसी वेदना, एक ममा�तक ची�कार—

कहाँ ह� रा � िपता?

खादी के ेत प�रधान वाली

वह पु�या�मा!

दःुख और वेदनाओ ंके बीच िवचरती,

सां दा यक �हसा से आहत,

घृणा और अहकंार से तर�कृत!

रा � िपता महा�मा

नगें पाँव, बगंाल क� काँट  भरी त

राह  पर भटक रहे थे

शां त और सौहाद� के �लए।

महा�मा क� िद�य आ�मा के

आशीवा�द क� असीम शि  से,

हे, सव�शि मान, हम� वरदान द�!

बतलाएँ िक देश का दसूरा �व णम भात



कब अवत�रत होगा?

मेर ेदेशवा सय  के म��त�क म�

सि चार द�,

और उन िवचार  को कम� म�

प�रणत करने क� �मता द�।

देश का िहत, �व-िहत से सव प�र हो—

जनता और नेताओ ंके मन म�

ऐसी अवधारणा अकुं�रत कर।

देश के कण�धार  को,

शि  द�

वरदान द�

वरदान द� शां त और समृ  का।

सभी धम  के पथ- दश�क  को

ेरणा द� िक वे

कोिट-कोिट भारतवा सय  के म��त�क म�

�नेह और सौहाद� का ऐ�य-भाव

जगाने म� सफल ह ।

हे परमिपता,

मेर ेदेशवा सय  को कम� के �लए

े�रत कर।

े�रत कर िवकासशील रा �  को िवक सत रा �  म� पांत�रत करने के �लए।

यह दसूरा प�र �य

मेर ेदेशवा सय  के �म एवं �म-�वेद

से आए

मेर ेदेश के नौिनहाल  को



उस भारत म� रहने और जीने का

वरदान दो,

जो समृ  और सुख-संप  हो!

(�ी िहमांशु जोशी ारा अनूिदत)



धरती माँ का सदेंश

1.

सुंदर वातावरण े�रत कर,े

सुंदर िदमाग  को।

सुंदर िदमाग सृ जत कर�,

ताजगी, रचना�मकता।

2.

धरती और समु  के सृ जत अ�वेषक,

सृ जत म��त�क जो कर� नव वत�न,

सृ जत महान् व�ैािनक िवचारक,

सव�  सृ जत,

आ�खर �य ?

3.

महान् अ�वेषण  ने ज�म िदया अनेक अ�वेषण  को,

अनजाने देश और महा ीप खोजे।

अनखोजे रा�त  पर चले,

बनाए नए राजपथ।

4.

�े तम िदमाग  ने शतैान भी उपजाए,

यु  और नफरत के बीज बनाए।

सकैड़  साल धरती पर यु  क� हुकंार रही,

यह िम ी इसंान  के धर से लाल रही।

5.

मेर ेलाख  तभावान ब े,

खो गए धरती और समु  म�।

अनेक रा �  म� आया आँसुओ ंका सलैाब,

िकतने ही दःुख  के सागर म� डूब गए।



6. िफर यूरोपीय संघ का आया वजूद

उसने शपथ ली,

कदािप न बनाएँगे मानव �ान को िवनाशकारी,

�वय ंया दसूर  के �लए।

7.

अपने िवचार  म� संगिठत,

कत��य  के त अ डग,

यूरोप को समृ  और शां तमय बनाने के �लए,

यूरोपीय संघ हुआ आिवभा�िवत।

8.

खु शय  का पै़गाम ह,ै

मेरी आकाशगगंा के इस ह के लोग

�पिंदत और हरैान ह�

हे यूरोपीय संघ तेरा उ े�य

हर जगह फले-फूले

सुवा सत पवन सा

जसम� हम लेते ह� साँस!



�हद महासागर
मेरी उ�ाल लहर  का उफान,

उनके रह�यमय क�य,

मुबंई / दारसे को आ लिगत करते,

हम सब धरती माँ के पालने के शशु,

हमम� िनिहत एक ही मानव-स�यता,

इन देश  म� जीवन क� पीि़ढयाँ, लहर  के समान

उनका उ�थान-पतन समय म� घुल जाना,

बेबाक और वट वृ� ह� सा�ी इस च  के।

गुलामी क� जजंीर� िवदे शय  क� पराधीनता,

यह सब अतीत क� कहानी।

अब शि  और स�ा जनता क�,

गांधीजी और नेह  क� नेक� और हानी ताकत

उ�ह ने हम� आजादी दी।

अब तु�हार ेसामने ह ैएक िमशन,

बु  यवुाओ, अब तुमने करना ह ै�म,

अपने लोग  को सुखी-समृ  बनाने को,

�य िक धरती के इस भाग क�

तु�ह� हो सबसे बड़ी आशा।



एक ाथ�ना कंुभकोणम के िदवगंत ब  के
�लए

�यार ेन�ह�-मु े ब ो! �यार ेन�ह�-मु े ब ो।

तु�हार ेमाता-िपता ने तु�हार े�लए सुंदर सपने सँजोए थे,

और तुम सब अपने ही सपन  म� खोए थे,

िफर अि  ने तुमको तु�हार ेसपन  सिहत लील �लया,

ले गई तु�ह� ई र क� िद�य उप��थ त म�।

�रवाज तो यह ह ैिक बूढ़े िपतर  को बेटे दफनाएँ,

लेिकन कंुभकोणम ने दखुद �य िदखाया,

िबलखते माता-िपता अपने न�ह�-मु  को दफना रहे थे,

ऐ खदुा! इन न�ह�-मु  पर अपनी रहमत कर,

उ�ह� अपने पिव  साए म� शरण दे।

हे खदुा! दःुख म� पागल उनके माँ-बाप को ऐसी शि  दे,

िक सह सक�  इस अपार दःुख को।

तेरी कृपा और दया सब ह  को राहत पहँुचाए,

आँख  से आँसू प छे और दद� को दरू भगाए।

हे सव�शि मान!

इन न�हे-मु  पर कृपा कर!



धरती क� मिहमा
गौरव के साथ चमक रही

लाख -करोड़  तार  के साथ

हमारी आकाशगगंा

एक हमारा ि य तारा सूरज, अ�य आठ ह  के साथ,

प�र मा कर ेइसक�।

प ीस करोड़ साल  म� पूरी कर ेएक प�र मा

आकाशगगंा म� कह� से आई एक हरैान आवाज।

“देखो धरती म� कैसी वभैवपूण� चमक,

कहाँ से आई यह दमक।”

एक मधुर और कोमल जवाब आया :

“यह नह� साधारण रोशनी,

यह ह ै�ान का काश,

यह ह ैसेवा का काश,

यह ह ैशां त का काश,

िवशेषतः िवक णत शां त िनलयम से,

जब धरती संपूण� करती ह ैअपनी अ�सीव� प�र मा,

अपने दय म� समेटे एक महान् आ�मा!”



एक�करण
खदुा ने फ�र�त  से कहा,

मेरी सव��े  रचना आदम को नमन करो।

सभी सजदे म� झुके, लेिकन शतैान ने िकया यह ऐलान,

म� आदम से बेहतर हँू।

म� जीवन म� उ�प , यह िम ी से िन�मत,

घमडं ने शतैान को ज त से िनकाला।

तबं धत फल ने आदम से छनवा िदया ज त का नजारा।

ज त से िनकलकर दोन  को िमला अ  का दान,

भौ तक जीवन शलैी मा  माद,

एक�करण व तप क� संतुि  ही माग� श�त कर ेसुख-शां त का।



जीवन का अमर प�ी
जीवन एक अमर प�ी, जो मरकर भी जी जाए,

चुनौ तय  भरा भिव�य िदखाए,

मरण वेदी से नवजीवन क� �यो त जगाए।

थोपा गया था यु , शहादत चमक�,

वीर सिैनक  क� �मृ तयाँ, स दय� क� �यो त जगाएँ।

अमर प�ी ह ै पक जीवन म� कम� का,

वीर  क� राख म� महानता का ह ैयह �मरण।



मेरा उ ान मुसकराए

1.

मेरा उ ान मुसकराए, वसंत के �वागत म�।

गुलाब, सुंदर गुलाब

खशुबू से महकते, सुंदरता म� भरपूर,

मधुम��खयाँ गुनगुना रही ह�

सुहाने �य सव�  छाए,

मेरा उ ान मुसकराए।

2.

मनोरम �य मुझम� समाया,

मेर ेतन व आ�मा को उसने खु शय  से महकाया,

तरह-तरह के गुलाब  का पूरा प�रवार,

शीतल, मदं, सुगधं पवन के झ के �लये

एक ग तशील मनोरम �य बनाए,

मेरा उ ान मुसकराए।

3.

पूरी तरह �खले हुए,

आसमाँ क� तरफ उठे हुए, सभी गुलाब,

यह चम�कार ह ैदेखने लायक।

एक सुंदर आकष�क आवाज,

गुलाब  के बीच से गूँजी एक लय के साथ,

ऐ मेर ेिम ! जरा देख आकाश को।

म�ने देखा पूण� चं  अपनी भ�यता म�,

शि शाली शु  ह,

हमारी आकाशगगंा म� एक-दसूर ेके अ त िनकट।



हम कहाँ ह�
ि य िम ो हम कहाँ ह�,

उस महासभा म� जो इ तहास का आकर लेती ह,ै

भारतीय दय  के �पदंन पुकार�,

लोग हमसे पूछ�, हमसे पूछ�।

हे सांसदो, भारत माता के कण�धारो,

हम� काश म� ले चलो, जीवन हमारा सँवारो,

आपका सा�य�म ह ैहमारा काश �तभं,

यिद आप किठन �म कर�,

तो हम सब हो सकते ह� समृ ,

यथा राजा, तथा जा।

महान् िवचार िवक सत करो,

उठो, कम� पथ पर बढ़ो,

सदाचार हो आपका पथ दश�क,

ई र के आशीवा�द से,

सभी क� खशुहाली हो।



मेरी शां त ाथ�ना
हे सव�शि मान!

मेर ेदेशवा सय  के मन म� ऐसे िवचार-कम� भर दे,

िक वे रह� िमलजुलकर।

उनको दे ऐसा वरदान,

िक वे चले स ाग� पर,

जससे सब�लत होता च�र

मेर ेदेश के सभी धा�मक नेताओ ंक� सहायता कर,

िक वे लोग  को अलगाववादी शि य  का सामना करने क� साम�य� दे सक� ।

मेर ेदेशवा सय  को राह िदखा,

िक वे िव भ  स ांत  का आदर करने व �यि य

म� वमैन�य दरू करने क� वृ�� बनाएँ,

सं�थाएँ व रा �  मै ी व सामजं�य अपनाएँ।

जनता व नेताओ ंके मन म� यह िवचार उपजा दे,

िक ‘रा �  बड़ा ह ै�यि  से।’

हे ईश, मेर ेदेशवा सय  को आशीष दे,

िक वे अ�यवसाय से जुट�,

देश को एक शां तपूण� व समृ  रा �  बनाने के �लए।



जल हमारा िमशन
पुकारती माँ मुझे कहकर नीली नील,

मेरी माँ ने मुझे ेत नील पुकारा,

चढ़ी उ  क� हमने जब मं जल,

तब पूछा, ‘माँ ओ माँ,

बताओ तो भला �य  रखा नाम हमारा नील?’

�नेह स  हो हमारी माताएँ बोल�,

‘ओ! बेिटयो,

करती रहत� तुम सदा िवचरण,

लाँघत� पव�त, घाटी और वन,

मील हजार  चलत�, करत� नौ देश  को समृ ।

िफर आती खारतूम

नीली और ेत नील, तु�ह� िमला ह ैएक ल�य

ई र इ�छा से, करो सा�रत यह सुंदर संदेश,

जब हो सकता ह ैनिदय  का संगम,

हे मानव, तो �य  नह� होता दय  का िमलन,

और �य  नह� रह पाते तुम उ सत, स ?’



बरगद का  झकझोर गया मेरा मन
दोपहर क� बेला,

मात�ड का अपना प चंड,

ि म अनेक, िनराश मानव मन।

दकहते सूरज क� चल चलाती धूप,

कर रही पसीने से धरती को तरबतर।

�याकुल मन, सब प छ रहे पसीना,

और म� था खड़ा उस सुंदर बरगद क�

िनम�ल छाया तले।

बढ़ते शशुओ ंसी उसक� शाखाएँ िवशाल,

बाह  म� बाह� डाले मानो रोके हुए थ� िकरण  को।

वाह, �या ठंडी हवा सुहानी देती राहत,

फुदक रहे प�ी खेलते उन शाखाओ ंपर।

शीतल छाया म� थी दबुक� बठैी कोयल,

अलसायी आँख  से देखे चंड धूप को,

मनैाएँ सखा रह� थ� उड़ना शशुओ ंको।

घनी छाया म� मोर कर� अ�यास नृ�य के,

पीछे थी अधखलेु पखं  वाली मोरिनयाँ उनके।

मेर ेमन म� तभी आया एक िवचार ऐसे,

प�  म� से झाँक रही ह  िकरण� जसेै,

‘ओ �ानी, गुणी, बु मान इसंान।

सहकर, तपकर देते हम छाया,

पशु-प �य  और मानव को।

झुलसाती तपती गरमी म� देते शीतलता तन-मन को,



पर तुम �या देते इस धरती और इक दजेू को?’

बरगद का यह , झकझोर गया मेरा मन।



ओ मेर ेरा �प त कलाम, देना ह ैएक सदेंश
आपको

एक शाम, एक खूबसूरत शाम

अपने कृ त द� कुटंुब को

देने कृत�ता िमशन पर था म�।

िवशाल बड़ वृ�  के बीच

मुगल उ ान क� कुिटया म� जा पहँुचा म�

वन�प त फैला रही थी सुगधं चार  ओर,

थरक रहे थे फ�वार ेशहनाई क� तान पर

शुक सकैड़  झूम रहे थे ताल पर चार  ओर,

एक बड़ वृ� बोला मुझसे, ‘ओ! कलाम

मौसम आते-जाते ह�

रहते हम यूँ ही खड़े अपना िवशाल तना धरती पर िबछाए।

चूस लेते दोपहरी क� गरमी सारी

देते हम हर पखे  को बसेरा।

देते बयार और शीतल छाया

सभी जीव  को हर ओर

‘मनु�य �या देता’ बोलो कलाम’

ि य दो�त, तुमने दे िदया मुझे

एक महान् संदेश

िनरतंर जारी रखो अपना िमशन अप�ण बस केवल अप�ण

आए अचानक शुक अनेक

पेड़  क� शाखाओ ंपर वो गए बठै

शांत, िनम�ल उस बड़ कंुज म�



एक शुक ने िकया मुझसे सवाल

‘हम शुक ह� मनमोहक और िन�छल

जसेै तुम किवता म� दशा�ते हमको

ओ कलाम, �या तुम उड़ सकते हो ऐसे?’

नह�-नह� मेर ेिम , यह आशीष िमला तुमको ही

खु शयाँ फैलाने के िमशन म� लगे रहो सदा ही।

मेरा मानवीय गव� हो गया चूर-चूर।

एक नया �य िदखा

कुिटया म� था म� बठैा

आठ मोर-मोरिनय  ने आ घेरा

मगन हो तीन मोर लगे नाचने

थरक- थरक रहे थे नाच,

वो फैलाकर पूर ेअपने पखं

आज कते न थे उनके पाँव

था वह एक ई रीय नजारा

जो न था देखा कभी म�ने

तीन मोर नाच� ह  एक साथ बाग म� मेरे

मानो समय था गया थम।

एक छोटे मोर ने था देखा मेरी ओर

‘कलाम सर! पहचाना मुझको?’

अर ेदो�तो! िदखते सब एक जसेै ही तुम

मोर बोला, ‘हँू वह� म� जो था पड़ा अचेत एक िदन

क� के पास आपके,

था बुलाया डॉ�टर सुधीर को

दलुारा था �यार से मुझको आपने



�कतु म� न था होश म�, बस समझ पाया यही

सुधीर ले गया था अपने आरो�यालय म� मुझको,

मेर ेगले के ज�म को था उसने भरा

दवा और सेवा से हो गया था ठीक म�,

लौटा गया डॉ�टर मुझे िफर आपके ही पास

आपके आशीष म� लगा उड़ने म� िफर,

झूमता म�, था कभी म� नाचता

कलाम सर, आज नाच-नाच कर

हम दे रह िवदाई तु�ह�’

अर ेमेर े�यार ेन�ह� दो�त

ई र ने तुमको िदया है

कृत�ता का महान् वरदान

बाँटते रहो, फैलाते रहो जाओ जहाँ भी तुम।

जवै िविवधता उ ान म� गया

िहरण  का झुडं अपने शशुओ ंके संग

दौड़ रहा था दौड़ता जा रहा था।

था सबसे बड़ा िहरण कर रहा उनका नेतृ�व

मुझे देखते ही बोला वह, ‘म� हँू इन िहरण  का नेता।’

और तभी सब खड़े हो गए एक कतार म� सर झुकाकर

जसेै दे रहे ह  मुझे सलामी।

तभी हुआ एक चम�कार,

देखा एक �यारासा, न�हासा िहरण शशु

बढ़ रहा ह ैमेरी ओर धीर-ेधीरे

और िफर लगा मेर ेहाथ को चाटने

मेरी ओर देखा और था बोला,



म� ही हँू वह शशु िहरण

जसे िपलाते थे आप दधू तिदन।

प�र�याग िदया था जब मेरी माँ ने मुझे

�य िक था एक कमजोर शशु म�,

कृता हँू आपका, मुझे दधू िपलाया बहुत िदन

मेर ेघाव  को मरहम लगाया आपने

िहरण �व�थ मुझे बनाया सुधीर और आपने।

इस घटना ने िकया रोमां चत मुझे, चला िहरण झुडं िफर वहाँ से।

झर रहे थे कृत�ता के आँसू आँख  से और झुके थे सर उन सबके।

अ�त हो रहा था सूय�,

� तज से चं ोदय था हो रहा,

आ�या��मक उ ान था मुझे बुला रहा,

ओ कलाम! ह ैएक संदेश तु�हार े�लए।

जतैून, खजूर, तुलसी

और अ�य कई वृ�  का ह ैप�रवार हमारा।

रहते ह� हम सब एक साथ

देखा होगा हम� आपने बढ़ते हुए साथ-साथ,

�हद-ूमुसलमान, ईसाई

और अ�य धम  के लोग भी

पूजते ह� हम� सभी

पवन करती आ लगन हमारा

सभी ऋतुओ ंम�

हम िबखेरते ताज़गी और खशुबू िफजा म�

कलाम, पूरी मानवता को तुम

दे सकते हो उदाहरण हमारा।



ओ मेर ेआ�या��मक गु ओ

दे रहे ह� आप महान् संदेश िवचार  क� एकता का

िन त ही यह मेर े�लए था,

�ान के भडंार से एक उपहार

मुझे िमला उ�र, �या दे सकता हँू म�।

कृ त के जीव  ने मुझे िकया े�रत,

�या दे सकता हँू म�?

ज रतमदं इसंान  के दःुख दरू करके

दखुी िदल  म� खु शयाँ भरकर

और इससे भी ऊपर, म�ने जाना

देने म� ही ह ैसुख

मानो खु शयाँ-ही-खु शयाँ िबखरी ह  चार  ओर।





अमर जवान �यो त
िदल  म� जगाती िह�मत क� रोशनी

देश म� फैलाती समप�ण क� लाली

ब�लदान का संदेश फैलाती

आ�मिव ास रा �  का बढ़ाती।

हवाएँ लहराती उ�मीद  क� यहाँ

शां त और साहस का ेरणा �थल ह ैयहाँ

उलटी बदंकू और उस पर रखा ह ैटोप यहाँ

वादा िनभानेवाले नायक  का �मारक ह ैयहाँँ।

काला प�थर और चार  ओर व�लत �यो त

उनके अद�य साहसी ब�लदान का मौन संदेश

पु�पा ली देते नम आँख  से तु�ह�,

अमर जवान �यो त, हा�दक नमन ह ैतु�ह�।



र�ाबधंन—सदाचार ण/ त�ा
पुलिकत दय, चं मा पूरा

शां तपूण�, िव �त अतंम�न

जलते दीप, दमकते िदल

आभा और आनदं, शां त क� लय त�मोमय।

ह�षत घर, पुलिकत झरन  से

फैलाते खशुहाली होता जहाँ-जहाँ से उनका जाना

दयावान मन, सच�र  कम�वीर  के

प�रजन और प�रवार बनाते सुंदरतम समाज का तान

बहन� बाँध�गी राखी भाई के हाथ

ल�गी उनसे सही और सुधर ेजीवनयापन का वादा

माथे लगे तलक और अ�त

सुिवचार, सुकम  का जसेै सदन अलकृंत



सपं  छ�ीसगढ़
बन� संप  महान् छ�ीसगढ़ के वासी

घूमा म� बार-बार, खूब घूमा,

भारत भूिम के अतंम�न,

छ�ीसगढ़ के घने जगंल  म�,

था बहुत ही रमणीय और �मरणीय वह िमशन।

दे गया आनदं मुझे सुवा सत फूल  और च कूट के झरन  का संगीत,

आ ािदत हुआ म� फु�लत हुआ मन,

मुिदत हुआ मन देख दो�त  को िफर से,

इस महान् �थापना िदवस पर

वीर नारायण सह क� कुबा�नी को आज म� क ँ  सलाम,

भूमकाल क� ां त ज�मी इसी पु�य भूिम पर,

गु  घासीदास ने रचा शां त और एकता का संदेश यह� पर,

समृ  धरा हो, �व�न यही था खूब चंद का।

महानदी क� घाटी म�, देख रहा म�,

उदय हो रहा एक िवक सत और खशुहाल भारत,

मेहनतकश लोग  का पसीना,

चमक रहा ह ैइस धरा के दय कमल पर।

बन� संप  महान् छ�ीसगढ़ के वासी।

आ.प.ज.ै अ�दलु कलाम

(7 नवंबर, 2006 को 00.30 बजे राजभवन,

छ�ीसगढ़ म� यह किवता �लखी गई।)



� ांज�ल
तुम सात सुर  क� �वरलहरी

द� गीत तु�हार ेशां त-आनदं

संगीत संपदा से तुमने सृि  भर दी सारी

तुमने ई र को भी िकया चिकत

िदलाया सुरलहरी को �े ता का अहसास

िकया आ�मिवभोर आ�या��मक संगीत ने हम�

िवत, झकृंत िकया हमारा दय मधुर संगीत से

�वर लहरी ने पार िकए अ�सी बसंत

देवी प म� तुम चमक� जसेै इक तारा,

माँ सर�वती के फूल  के तुमने गूँदे हार

�ीरागम म� तु�हारा नह� कोई सानी

भि  संगीत क� ऊँचाइय  से पाया भारत र�न

तानसेन क� सरगम को तुमने िदए नए सुर

तुम समय का �े  वरदान

अ माचाय�, पुरदंरदास के संगीत म� तुमने मन को रमाया

कना�टक संगीत को नह� कोई तुमसा गा पाया

सुर से अपने तिमल संगीत को दी नई बुलदंी

अब हुआ िवलीन पाँच त�व म� न र शरीर ये

अमर हो गया संगीत तु�हारा यगु -यगु  के �लए

अब छोड़ ये दिुनया तुमने ज त म� िकया बसेरा

पर रहती हो तुम अब भी कोिट-कोिट दय  म�

दोगी अब शा त संगीत यह दसूरी दिुनया को भी।



�ीमती एम.एस. सु�बाल�मी के िनधन के बाद � ांज�ल देने म ास जाते
हुए हवाई जहाज म� यह रचना रची।







शा त धरती माँ
पृ�वी मानवता को पाले,

जसेै जननी शशु सम�पत।

जवै िविवधता गभ� सरीखी

पया�वरण िपलाए अमृत,

वातावरण कवच पहनाए,

ऋतुएँ कर� संचार शि  का,

और सजाएँ फूल सुवा सत।

ओ मानवगण!

उ त करो सँजोकर माँ को,

आदर करो, सुर �त रखो

लो उतना भर जतना बस ज री हो,

वापस दो जो �लया

खा �लया

और छोड़ दो आने वाली पीढ़ी को बाक� भर।

�या दे सकता मानव धरती माँ को अपनी?

उससे ही ज�मा ह,ै उसम� ही जा चर-िव�ाम करगेा

वह शा त है

हम ह� तो बस भगंुर-न र।

आ.प.ज.ै अ�दलु कलाम

(14व� नेशनल च�ड� ंस साईसं कां ेस के अवसर पर 26 िदसंबर, 2006

क� रात बागडोगरा, सि म म� र चत।)





मेर े�यार ेसिैनको
ओ! सीमा के हरी

मेर ेदेश के महान् सपूत ,

जब सोए हुए हम देख� सपने सुहाने

तुम तब भी अपना फज़र् िनभाते रहते

तेज चल� हवाएँ या ह  िदन बफ ले

या झुलसाती ह  सूरज क� तपती िकरण�

तुम यूँ ही चौक े देते पहरा

मानो योगी कोई घूमे सूनी डगर पर

पव�त  पर चढ़ना हो या घािटयाँ हो लाँघनी

करनी हो र�ा म �थल क� या क�छ क�

िनगरानी सागर क� या र�ा आकाश क�

रा �  को ह ैअ�पत सारी जवानी तु�हारी

तु�हारी वीरता का संदेश देती हवाएँ

बहादरुो, कर� हम ाथ�ना तु�हार ेवा�ते

ई र क� तुम पर रहे सदा कृपा।



रा �प तजी ने यह का�य-संदेश उनसे भ�ट करने आए नेशनल एजूकेशन
सोसायटीज़ हाई �कूल, भांडूप (प म), मुबई, महारा �  के ब  के एक दल
के मा�यम से भारतीय सिैनक  के �लए िदया। ब  का यह दल भारतीय
यवुाओ ंम� देशभि  का भाव जगाने भारत-पाक वाघा सीमा पर सिैनक  से
िमलने जा रहा था।)



सकं�पना
म� िनरतंर चढ़ा, चढ़ता रहा,

शखर कहाँ ह,ै मेर ेई र।

म� िनरतंर खोजता रहा, खोजता रहा,

�ान का भडंार कहाँ ह,ै मेर ेई र।

म� नाव खेता रहा, खेता रहा,

शां त का ीप कहाँ ह,ै मेर ेई र।

हे ई र, मेर ेदेश को दरू ि  और मेहनत से

आनदं ाि  का वरदान दो।



मेरा गीत
( वासी भारतीय  क� भारतमाता को � ांज�ल)

ओ माँ, मेरी भारत माँ

तुम ज�मदा ी, तुम पोषक हमारी,

िदया िमशन दरू जाने का,

और िदया एक शा त संदेश।

ओ मेरी संतान, मेर े�यारो

जाओ कह� भी तुम अगर,

करो कोई भी काम मगर,

याद रखना तुम सदा,

वचन मेर ेबहुमू�य तीन।

किठन समय म� भी स�य का साथ देना,

मेहनत करना और खूब पसीना बहाना,

�ान और यश कमाना,

जस भी धरा पर रहो समृ  उसे बनाना।

ओ भारत माँ, सात समुदंर पार गई

आशीष से तु�हार,े पीि़ढयाँ हमारी कई,

नई धरती को हमने स�चा, समृ  बनाया

�ान को जीने क� राह हमने बनाया,

जीने के �लए खूब पसीना बहाया,

कम� से अपने सदवै हमने मान आपका बढ़ाया।

कम� से हमार ेबढ़े मान आपका भी

हम रह� सदा संतान आपक� ही,

हम रह� कह� भी,



हम काम कर� कुछ भी,

ओ माँ, भारत माँ,

हम रह� सदा संतान आपक� ही।



9 जनवरी, 2007 को आयो जत पाँचव� वासी भारतीय िदवस स�मान
समारोह के तभािगय  के �लए डॉ. आ.प.ज.ै अ�दलु कलाम ारा र चत
किवता।



सागर सगंम
ि य िम , म� रामे र ीप हँू।

�हद महासागर के कां तमय जल से मेरा ज�म हुआ।

ओ मेर ेि य ीप, मेर ेिम ,

तुम कहाँ से आए? रहते कहाँ हो तुम?

ि य िम  रामी, मुझे सुंदर ीप फोरमोसा कहते ह�।

म�, उगते हुए सूय� को िनहार रहे सुंदर फूल जसैा हँू।

शांत सागर के अ तु जल पी उ ान के बीच रहता हँू।

इस भ�य सागर क� तरगं� मेर ेचार  ओर फैली ह�।

ऐ िम , मेर े�यार ेिम  फोरमोसा,

�पिंदत दय से करता हँू म� �वागत आपका।

समािव  ह ैइस सागर िवशाल म�, ाचीन धम� सं�कृ त और अलौिकक
धरती

यही वह धरती ह,ै जहाँ बु  महान् थे रहते।

ओ रामी! िन�संदेह, ई र क� िवशेष कृपा ह ैइस देश पर,

ह ैचार  ओर मेर ेभी कई देश, रहते जहाँ मनु�य अनेक,

यह धरती, यह देश, जो मेरा ह ैअपना,

ह ैज�म �थल, कं�यू शयस महान् का

िकए काय� अनेक महान् दश�न था उनका

एक साथ िमल, िफर दोन  महासागर  ने क� ाथ�नाएँ,

मान  उतर आई ंह , संगम �थल पर दो महान् आ�माएँ।

उ�सुकता से दोन  भ�य सागर, िद�य आ�माओ ंसे बोले।

करो गौरवा��वत धरा को �ान से अपने।

िकया था जसेै दो सह ा�दी पूव� उ�ह ने।



पहले दोन  मुसकाए, िफर दोन  क� मुसकान बन तरगं�

समा गई ंएक दजेू म� शां तपूव�क

�ान से दी  महान् आ�माओ ंका चतन-मनन

देखने के इतंजार म�,

चढ़ती-उतरती तरगं  के हरके भाव को,

बठैकर धयै�पूव�क, िवशाल सागर हाथ बाँधे देखते रहे।

तभी फु  सूरज ने चुपके से आकर

एक नए िदन क� सुबह िदखाई

कृपालु संयासी मुसकाए और बोले

� तज से आ रही उनक� आवाज क�

त�विन ने आकाश को उ�सुकता से भर िदया।

मानवीय गौरव और शां त ने िकया दरू शू�य, मानो समय क गया।

बु मान संत कं�यू शयस बोले।

ये दोन  महासागर आिद मानवता के पोषक ह�

जो एक ही समय धरती पर आए।

साथ इनसािनयत तथा शां त का पगैाम लाए।

हे कु णामय! भगवान् बु

�या िदखा सकते ह� आप दिुनया को

वै क शां त और समृ  से जीने क� राह,

शांत- शांत बु  मुसकाए,

बु  व तक�  शि  िमली मानव को ई र से उपहार म�,

स ाई व अ�छाई क� िदशा म� बढ़े, ह ैकाय� अब मानव का यही,

कर ेवह सदपुयोग इस अि तीय उपहार का।

�, मनीषी, पावन गु  हुए तयैार तब,

हे बु जन, िमले अ तु िवचार आपके



जोड़ो, ईश दश�न को तन-मन और आ�मा से।

िम ो, तब ीप  ने अपने ज�मदाता सागर  के सुर-म�-सुर िमलाया,

िफर से बार-बार अच�ना क�,

अलौिकक शि य  से कहा अनुनयपूव�क

संदेश दो मानव को नवजागरण का।

पुनः िनम  हो गया, ांड,

ऊजा�वान हो उठा िव  पुनः

लगी उठने बल तरगं� तब दोन  महासागर  म�,

और छू �लया उ�ह ने धीर ेसे ई र के चरण  को,

बजने लगी चार  ओर शहनाई।

(ओ धरती तु�हारा िवगत और वत�मान अ तु ह।ै

और जब ये दोन  िमल जाते ह�, हम जसेै सागर  के अ भनदंन हेतु

चार  ओर उ व होता ह ैतब शां त ओर समृ  का भिव�य सबके �लए)

ओ महान् संत कं�यू शयस, िदए उपदेश आपने

�यू म� कृषक  और चरवाह  को,

िदया उपदेश आपने गृह�थ जीवन के मू�य  का, सदाचार का

ओ �ानी, बो धवृ� के नीचे ा  कर �ान,

तुमने घोषणा क� थी—’सदाचारी �यि  का च�र  िन�छल होता ह’ै।

� संत बोले तब,

हाँ अब म� गाऊँगा—

िन�छल �यि  के घर म� शां त का होता वास

तब �ानी बु  ने कहा—

जब होती शां त घर म�,

रा �  �यव��थत होता ह,ै

जब रा �  �यव��थत हो तो



शां त िव  म� आती ह।ै

दोन  महान् संत  ने िमलकर साथ-साथ िदया,

मानवता को िव शां त, सुख-समृ  का आशीष

सागर - ीप  ने िमल खशुी मनाई,

हवाओ-ंतरगं  ने िमल गाया जीवन �ीराग

ओम शां त-ऊँ शां त

बजा िफर ही-�पग चीनी राग

पूण� हुआ तब जीवन गान।





भ�य रा �
सुंदर मगर सबसे जुदा, रि म आभा फैली ांड म�,

हरैान परशेान थे सभी सतार,े उस आ ान से

तेज�वी मनमोहक काश आया कहाँ से ये,

कौन लाया? यह हुआ कट कहाँ से

ांड सारा था पुकार रहा,

बताता हँू! मेर ेदो�तो,

ांड के मेर ेिम ो, ‘म� सूय� हँू’

प�र मा पथ पर साथ मेर ेआठ ह,

ह ैधरती उनम� से एक।

रहते इस पर छह अरब लोग

वासी ह� ये भ - भ  देश  के।

महान् स�यता वाला इक देश ह,ै उन देश  म�—

भारत 2020, मना रहा ह ैउ�सव इस रा �  के उ व का।

ह ैउसी उ�सव क� यह रोशनी जो आ रही हमार े ांड तक

एक देश जहाँ दषूण रिहत वातावरण ह ैदरू-दरू तक

नह� कोई िनध�न, समृ  फैली ह ैचार  ओर

शां त-ही-शां त �या  हर ओर

रहने के �लए सबसे खशुहाल ह ैयही ठौर।





मेर ेआँगन के िवशाल वृ�
ओ मेर ेआँगन के वृ�

सभी वृ�  से महान् हो तुम;

िकतनी पीि़ढय  को स�चा ह ैतुमने अपने �यार से,

रहते ह� अनेक तु�हारी छ -छाया म�,

सुनाते �य  नह� तुम मुझे अपने जीवन क� यह कहानी।

ओ मेर ेदो�त कलाम,

माँ-बाबा के जसेै ही अब,

हो चुका हँू म� भी सौ पार,

हर सुबह तुम जाते हो सरै को,

न जाने िकस चतन म�, देखता हँू,

तु�ह� म� घूमते, पूनम क� रात  को

ऐ दो�त, म� जानता हँू �या सोचते हो मन म� तुम सदवै,

‘�या दे सकता हँू म�?’

अ ैल के महीने म�, गहन चता म� डूबे,

बार-बार देखते हो �य  तुम मुड़-मुड़ के मुझे।

देखकर झड़ रहे स�कड़ -हजार  प�े मेर,े

पूछते हो तुम मुझसे ऐ दो�त!

�या दःुख ह ैमुझे?

हो रहा हँू �य  प  िवहीन म�?

प�े झड़ते ह�, नए प�  को ज�म देने के �लए

फूल �खलते ह�, तत�लय -भँवर  को �रझाने के �लए।

ऐ दो�त कलाम—ह ैनह� मुझे कोई दःुख,

ह ैयह मेर ेजीवन का सुनहरा समय।



कलाम, आओ! आओ अब जरा मेर ेसाथ

झाँको भीतर, नजदीक से मेरी घनी शाख  पर

शहद से भरा एक बड़ा मधु छ�ा ह ैइसम�

हजार  मधुम��खय  ने िमलकर बनाया ह ैइसे,

अनथक यास  से इनके हुआ एक  मधु इसम�।

िदन-रात करती हजार  मधुम��खयाँ रखवाली

मीठी-मीठी शहद क� बूँद  से भर ेइन भारी मधुछ�  क�,

िकसके �लए करती ह� इक ा ये मधु और इसक� रखवाली

तु�हार े�लए, ब े-बूढ़े, अमीर-गरीब सबके �लए

हमने तो सीखा ह ैबस देना, केवल देना।

ओ कलाम, देखे आपने ये असं�य घ सले,

जो बनाए ह� चि़डय  ने, बनाए ह� डाल  पर मेरी

ह ैबसेरा स�कड़  तोत  का ऊँची-ऊँची डा�लय  पर मेरी।

‘तोत  वाला पेड़’ ठीक िकया नामकरण तुमने मेरा।

‘मधु वृ�’ भी कह सकते हो तुम आजकल

पौ  तु�हारा जब-जब करता ह ैमेरी बात�,

सुनकर म� हँस देता हँू,

मेरी डाल  पर ह ै चि़डय  का बसेरा,

म�ने सुने ह� इनके गीत और देखा ह ैइनका ज�म, बढ़ना और ेम,

उड़ती, चहकती, बाँटती खु शयाँ ये रहती सदा मेर ेआस-पास

आजकल—कलाम रोज ातः सरै के दौरान,

आते तुम मेर ेबहुत पास, देखने मेरा आधार,

फूल  से लदी �या�रय  के संग-संग

िबछी ह ैमखमली घास चार  ओर

जहाँ रहती ह ैइक मोरनी



कोमल सुखद �पश� दे सेती अपने अडं  को,

मातृ�व पूण� �नेह देती अपने सात  ब  के,

देखा ह ैयह सुंदर �य म�ने घर म� आपके,

देखता हँू ब  क� रखवाली म� रात-िदन

घूमती रहती ह ैवह मेर ेइद�-िगद�

अब पूछो! पूछो कलाम, �या ह ैमेरा िमशन,

मेर ेजीवन के सौ वष  का िमशन

मेरा िमशन, मुझे अपना सव��व देने म� आता ह ैमजा

म� फूल, मधु बाँटता हँू, स�कड़  प �य  का आ�य �थल हँू।

म� देता हँू, केवल देता हँू,

बस देता जाता हँू

तभी तो स  और जवाँ रहता हँू सदा।

(10 जून, 2009 को उ�री आयरल�ड क� �व�स यूनीव सटी बे�फा�ट म�
एक किव स�मेलन म� �तुत)
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